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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа 

дошкольного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

   1.1. Пояснительная записка. 

1.1.1. Общие положения 

Основная общеобразовательная программа  дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного учреждения Новосибирского района 

Новосибирской области – детского сада «Дельфин» (далее Программа) составлена в 

соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования (далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее ФОП ДО), образовательных потребностей воспитанников и 

запросов родителей (законных представителей),  с учетом инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  Э. М. 

Дорофеевой.  

 

Программа разработана в соответствии с: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской  Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 №

 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 

октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и 

о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 

25.02.2015 № 36204) http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 

г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени 

отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 

276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 

2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- педагогической 

комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участникам 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 

объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», что 

позволяет использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества 

дошкольного образования в Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО1, в случае полного соответствия положений 

Программы федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на 

ФОП ДО. Дополнительные положения, соответствующие инновационной программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо обозначены  в виде ссылок 

на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Закона 

об образовании2 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты 

разработанных образовательными организациями образовательных программ не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования и позволяет утверждать, что Программа обеспечивает 

содержание и планируемые результаты не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов Федеральной программы. 

 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде 

ссылок на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с 

содержанием выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, 

методик, форм организации образовательной работы»3. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее 

группы) могут реализовывать разные Программы»4. Что означает, что в разных группах в 

рамках вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего 

объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

                                                 
1 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
2 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
3 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена следующими парциальными программами: 

 

№ Направленность 

парциальной 

программы 

Наименование дополнительной образовательной программы 

1 Социально-

коммуникативное 

развитие  

«Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры», О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Учебно-

методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.-304с. 

 

2 Познавательное 

развитие 

Программа  по развитию познавательной активности  

«STEMиТ», Н.В. Курбаналиева 

3 Речевое развитие  «ТРИЗ-минутки» Н.В. Курбаналиева 

4 Художественно 

эстетическое 

развитие 

  «Цветные ладошки». , Лыковой  И.А. 

 

5 Физическое развитие  «Детская аэробика», Е.Л. Щепина 

 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе 

формируется с учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право 

разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»5, однако обязанность включать 

содержание КРР в Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение 

детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 

образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья 

детей, выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения 

содержание данного раздела определяется Организацией самостоятельно». 6 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по 

обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании 

результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех 

основных (целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где 

дается краткая презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с 

требованиями и рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

                                                 
5 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
6 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
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Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО7, «содержательный 

раздел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.» Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, 

даны перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам 

дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и 

воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном 

законодательством об образовании;»8 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, что 

создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие 

Программу, могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их 

образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и 

тоже содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые 

условия упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном 

разделе. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности 

(исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в 

соответствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на 

соответствующий раздел Программы. 

 

        

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы. 

 

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»9 в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в детях 

социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной 

                                                 
7 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
8 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
9 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
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программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной 

ответственности является создание пространства детской реализации (ПДР)10.  

 

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «ОТ ОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного 

образования и современных 

образовательных технологий 

2. построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития 

2) объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс 

на основе традиционных российских 

духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской 

реализации (ПДР), что означает 

создание условий для развитие 

личности ребенка через поддержку 

детской инициативы, творчества, 

самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 

сообществом и социальным 

окружением 

5. обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и 

начальной школой 

6. обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их 

безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной организации  

                                                 
10 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального 

общего образования 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП 

ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДОО с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

11. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 

личности.  

 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Общие сведения о ДОУ 

Полное  наименование:  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение Новосибирского района Новосибирской области – детский сад  «Дельфин»  
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Официальное сокращенное наименование  учреждения: МБДОУ - детский сад      

«Дельфин» 

Тип - дошкольное образовательное учреждение.  

Вид - детский сад.  

Место нахождения учреждения и почтовый адрес: 630501 Новосибирская область, 

Новосибирский район, п.Краснообск , здание №73 

  Тел (383) 3484627, 3485932.        E-mail: dolphin @edunor.ru  

           Сайт: http://delfin-dou.ru/ 

 

ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную 

деятельность на основе законодательных  нормативных  документов: 

-  Устава ДОУ    

-  Лицензии 11927 от 14.05.2021г  Министерство образования Новосибирской области. 

Организационно-правовая форма муниципальное бюджетное  дошкольное 

образовательное  учреждение.  

Учредитель: Администрация Новосибирского района 

Структура дошкольного учреждения: основной структурной единицей дошкольного 

образовательного учреждения является группа детей дошкольного возраста. МБДОУ детский 

сад «Дельфин». Всего в ДОУ воспитывается 360 детей. Общее количество групп – 11.  

Режим работы МБДОУ: 12 часов, с 07.00 до 19.00 часов. 

Срок пребывания в детском саду: с момента поступления до выпуска в школу  

(согласно договора). 

 

МБДОУ детский сад «Дельфин» расположен в р.п. Краснообск Новосибирского района 

Новосибирской области. 

Краснообск – крупнейший по населению посёлок городского типа в Новосибирской 

области.  В поселке работают  образовательные учреждения: 2 средних школы, гимназия и 

лицей. Учреждения дополнительного образования: МБУДО детская художественная школа 

р.п. Краснообск, МБУДО детская музыкальная школа р.п. Краснообск, МБУ ДО 

Новосибирского района Новосибирской области «Станция юных натуралистов», МБУ ДО 

Новосибирского района Новосибирской области - Дом детского творчества «Мастер». 

Научные учреждения:  Сибирское Отделение Аграрной Науки. Учреждения культуры: МБУ 

р.п. Краснообска  Дом культуры, Дом учёных СО РАСХН, Центральная районная библиотека 

Новосибирского района, Центральная детская районная библиотека Новосибирского района. 

     Детский сад расположен в двухэтажном здании, в нем предусмотрены отдельные 

групповые комнаты, спальни, санузлы, приёмные, есть музыкальный и физкультурный залы. 

Отопление, водоснабжение, канализация централизованное. Территория детского сада 

озеленена деревьями и кустарниками. На участках имеются малые игровые формы. В детском 

саду созданы благоприятные условия, позволяющие ребенку дошкольного возраста пройти 

путь от первых проявлений склонностей до яркого расцвета способностей, одарённости. 
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Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Кол-во групп 

Первая группа раннего 

возраста 

1 год 6 месяцев -2 года 1 

Вторая группа раннего 

возраста  

2-3 года 1 

Младшая группа  3-4 года 2 

Средняя группа  4-5 лет 3 

Старшая группа  5-6 лет 2 

Подготовительная к 

школе группа  

6-7 лет 2 

 

Количество групп разного возраста ежегодно незначительно изменяется в 

зависимости от количества выпущенных в школу детей и возрастных особенностей набора. 

 

Сведения о семьях воспитанников 

 

Педагогический коллектив ДОО строит свою работу по воспитанию и 

обучению детей в тесном контакте с семьёй. В ДОО изучается контингент 

родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. 

 

Социальный статус семей 

По занятости и 

социальному 

положения 

Матери, %  Отцы, % 

Служащий(ая)  57%  61% 

Рабочий(ая)  10%  13% 

Предприниматель  7%  45% 

Занятые домашним 

хозяйством  
38%  3% 

 

Контингент родителей в основном однороден, характеризуется средним 

уровнем жизни и доходов, социального и образовательного статуса. 

 

 Неполныхсемей – 14%.  

 Полных семей – 86 % 

 

Социальный срез семей следующий: 

 

 многодетных – 13% семей; 

 родители инвалиды 2 и 3 группы – 0,7%; 

 двуязычных семей – 4% семей; 

 дети, воспитывающиеся одинокой мамой (отцом) – 7%; 
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 дети, воспитывающиеся в разведённой семье – 8%. 

 

Кадровая характеристика 

Воспитательно-образовательный процесс с детьми в ДОУ осуществляют 30 педагогов: 

Старший воспитатель -1 

Дефектолог – 1 

Учитель-логопед – 1 

Педагог-психолог – 1 

Музыкальный руководитель – 2 

Инструктор по ФК – 2 

Тьютор – 1 

Воспитатели – 24 

 

Анализ педагогических кадров по уровню образования и квалификационным 

категориям 

 

Образование (человек /%) Категория  (человек /%) 

средне 

профессиональное 

высшее высшая первая без категории 

12/41% 17/59% 15/50% 14/49% 1/0% 

 

Социальная активность и социальное партнерство ДОУ 

Приобщение дошкольника к миру социальной действительности – одна из сложных и 

важных проблем. В современных концепциях и нормативных документах социальное 

развитие рассматривается как одно из важнейших направлений личностного развития в целом. 

Опыт работы нашей дошкольной образовательной организации с учреждениями социума 

показал, что активная позиция детского сада влияет на личную позицию педагогов, детей, 

родителей (законных представителей), делает воспитательный процесс более эффективным, 

открытым, полным. Детский сад выступает в роли активного помощника семьи в обеспечении 

единого образовательного пространства «детский сад – семья – социум», способствует 

качественной подготовке ребенка к дальнейшему обучению в школе, воспитанию развитию 

его индивидуальных возможностей и оздоровлению. 

 

Организация Формы сотрудничества 

Федеральный  институт 

современного образования АО 

"ЭЛТИКУДЕЦ" 

Инновационная площадка по направлениям: 

«Раскрытие воспитательного потенциала 

STEM-образования», «Развитие 

компетенций в соответствии с программой 

“Kidskills” и “Juniorskils” средствами STEM-

образования (проект STEM-skills)»,«Модели 

реализации STEM-образования в практике 

работы дошкольных образовательных 

организаций и начальной школы» 
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Государственное автономное 

профессиональное образовательное 

учреждение Новосибирской 

области «Новосибирский 

педагогический колледж № 1 им. 

А.С. Макаренко» 

- обогащение новыми педагогическими 

технологиями 

- курсовая подготовка педагогов 

- лаборатория STEMиТ 

Дошкольные образовательные 

учреждения р.п. Краснообск 

МБДОУ – детский сад «Теремок», 

МАДОУ – детский сад «Колосок», 

МБДОУ – детский сад 

«Чебурашка», МБДОУ – детский 

сад «Золотая рыбка» 

- обмен опытом 

- обогащение новыми педагогическими 

технологиями 

МБУ ДО Новосибирского района 

Новосибирской области - Дом 

детского творчества «Мастер» 

-творческое сотрудничество в оказании 

дополнительного образования нашим 

воспитанникам 

Центральная детская районная 

библиотека Новосибирского 

района. 

(заключен договор о 

сотрудничестве) 

- просвещение, пропаганда чтения 

-совместное проведение мероприятий 

Отдел пропаганды БДД УГИБДД 

МВД России по Новосибирской 

области 

-пропаганда безопасности дорожного 

движения 

- приобщение к «культуре поведения на 

дороге» 

ФГКУ «8 отряд ФПС по 

Новосибирской области» (пожарная 

часть)  (заключен договор о 

сотрудничестве) 

- пропаганда пожарной безопасности 

- обучение правилам пожарной 

безопасности 

- знакомство с профессией пожарного 

МУЗ ЦРБ - медицинское сопровождение детей 

детского сада 

СОШ №1, №2, Краснообский лицей 

№13, Гимназия «Краснообская» 

- организация преемственности 

предшкольной подготовки и начального 

обучения 

Театры,  мобильный планетарий (по 

договорённости) 

- эстетическое воспитание детей 

- организация в детском саду 

театрализованных постановок для 

воспитанников ДОУ 

 Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования Новосибирского 

района Новосибирской области 

«Станция юных натуралистов» 

(заключен договор о сетевом 

взаимодействии) 

-посещение живого уголка                                                                

- посещение мини оранжереи 

- совместное проведение природоохранных 

акций 
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ФГБОУ ВО «НГПУ» - оказание методической помощи  

педагогическому коллективу 

- организация целевого обучения кадров 

- обучение педагогов с СПО в заочной 

форме  бакалавриата 

 

Организация взаимодействия между МБДОУ – детским садом «Дельфин» и этими 

учреждениями позволяет использовать максимум возможностей для развития интересов детей 

и их индивидуальных способностей, решать многие образовательные задачи, тем самым, 

повышая качество образовательных услуг и уровень реализации ФГОС ДО. 

 

Основными принципами сотрудничества являются: 

 Установление интересов каждого из партнеров 

 Совместное формирование целей и задач деятельности в интересах гармоничного 

развития ребенка 

 Осознание своей роли, статуса в обществе, оценка своих возможностей  по решению 

проблем 

 Значимость социального партнерства для каждой из сторон. 

 

Условиями эффективного взаимодействия ДОУ с социальными партнерами выступают: 

-Открытость ДОУ 

-Установление доверительных и деловых контактов 

-Использование образовательного и творческого потенциала социума 

-Реализация активных форм и методов общения 

 

Приоритетным направлением сотрудничества является: создание условий для 

полноценного проживания  ребенком дошкольного детства; сохранение и укрепление 

здоровья детей, формирование основ базовой культуры личности, творческого потенциала 

воспитанников; подготовка ребенка к жизни в современном обществе.  

 

Основные формы организации социального партнерства: 

 

        1. Совместные мероприятия, направленные на: 

- сохранение и укрепление здоровья, формирования здорового образа жизни; 

- приобщение воспитанников и их родителей к традициям своего народа; 

 

2. Коллективно-творческие мероприятия: участие в выставках   детского творчества, в 

различных конкурсах.  

 

3. Информационно-просветительские мероприятия: проведение мероприятий с 

родителями с привлечением специалистов ГИБДД, культуры, здравоохранения,  трансляция 

положительного имиджа ДОУ через средства массовой информации. 
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Взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные возможности  для 

обогащения деятельности ДОУ, расширяет спектр возможностей по осуществлению 

сотрудничества с  учреждениями в  рамках разностороннего развития   воспитанников. 

 

 

1.1.5. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Характеристики особенностей развития детей  раннего и дошкольного возраста взяты 

из инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастная 

группа 

Ссылка на инновационную программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Характеристик

и 

особенностей 

развития детей  

1–2 лет 

(первая группа 

раннего 

возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и 

раннего возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 

1–2 лет (первая группа раннего возраста) / Возрастные особенности 

развития детей  1–2 лет 

Характеристик

и 

особенностей 

развития детей  

2-3 лет (вторая 

группа 

раннего 

возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и 

раннего возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 

2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / Возрастные особенности 

развития детей  2-3 лет 

Характеристик

и 

особенностей 

развития детей  

3–4 лет 

(младшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 лет 

(младшая группа) / Возрастные особенности развития детей 3–4 лет 

Характеристик

и 

особенностей 

развития детей 

4-5 лет 

(средняя 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет 

(средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 4-5 лет  
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Характеристик

и 

особенностей 

развития детей  

5-6 лет 

(старшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет 

(старшая группа) / Возрастные особенности развития детей 5-6 лет  

Характеристик

и 

особенностей 

развития детей 

6-7 лет 

(подготовител

ьная к школе 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет 

(подготовительная к школе группа) / Возрастные особенности развития 

детей 6-7 лет  

 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный 

возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей 

в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I
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Согласно п. 4 ФОП ДО11, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», расширяющий содержание ФОП ДО. 

                                                 
11 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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Возраст Ссылка на 

ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Первая группа раннего возраста  

(к 2 годам) 

нет в ФОП 

ДО  

Развиваются основные движения, особенно 

ходьба: 

 Ходит долго, не присаживаясь, меняет 

положение (приседает, наклоняется). 

 Ходит по ограниченной поверхности 

(ширина 15–20 см), приподнятой над полом на 

15–20 см. 

 Перешагивает через препятствия приставным 

и чередующимся шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки 

самообслуживания: 

 Самостоятельно ложкой ест густую и 

жидкую пищу. 

 Раздевается с небольшой помощью взрослого 

(снимает ботинки, шапку). 

 Надевает некоторые предметы одежды 

(ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

 Быстро расширяется запас понимаемых слов, 

активный словарь расширяется до 200-300 слов. 

 Начинает использовать вместо облегченных 

слов (би-би) полные (машина). 

 В игре обозначает свои действия словами и 

двухсловными предложениями. 

 Понимает несложный рассказ по сюжетной 

картинке, отвечает на вопрос «где?». 

 Понимает короткий рассказ взрослого (без 

показа) о событиях, уже имевших место в его 

опыте. 

 При общении со взрослым пользуется 

трехсловными предложениями, употребляя 

прилагательные и местоимения. Речь малыша 

становится основным средством общения со 

взрослыми.. 

В сенсорном развитии: 

 Обобщает предметы по существенным 

признакам (цвет, форма, величина): 

 Различает контрастные по величине 

предметы (типа куб) с разницей в 2 см. 

 Ориентируется в трех контрастных формах 

предметов (шар, куб, кирпичик). 
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 Подбирает (по образцу и слову взрослого) 

три контрастных цвета. 

 Воспроизводит несложные сюжетные 

постройки («ворота», «скамейка», «дом»). 

В игре: 

 Воспроизводит в игре разученные действия 

(например, кормит куклу). 

 Отображает в игре отдельные, наиболее 

часто наблюдаемые действия. 

 Воспроизводит ряд последовательных 

действий (начало сюжетной игры). 

 Начинает осваивать правила  поведения в 

группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и не сложно).  

Вторая группа раннего возраста 

(к 3 годам) 

п. 15.2. ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Младшая группа 

(к 4 годам) 

п. 15.3.1. 

ФОП ДО 

В личностном развитии: 

 Учится придерживаться игровых правил в 

совместных играх, общаться спокойно, без 

крика.  

 Учится адекватно реагировать на замечания 

и предложения взрослого.  

В развитии пространственно-временных 

временных представлений: 

 понимает смысл обозначений: вверху —

 внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, 

над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

 понимает смысл слов: «утро», «вечер», 

«день», «ночь»...  

Средняя группа 

(к 5 годам) 

п. 15.3.2. 

ФОП ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

 имеет элементарные представления о себе 

(ФИО, возраст, гендерные представления, ведет 

себя в соответствии со своим возрастом и 

полом):. 

 проявляет положительную самооценку, 

уверенность в себе, стремление «быть 

хорошим» самооценкой. 

 проявляет личностное отношение к 

соблюдению (нарушению) моральных норм, 

стремление к справедливости,  

 способен испытывать чувство стыда при 

неблаговидных поступках.  

 проявляет инициативу и самостоятельность в 
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организации знакомых игр с небольшой 

группой детей.  

 проявляет инициативу в оказании помощи 

товарищам, взрослым. 

 умеет планировать последовательность 

действий. 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок 

может:  

 Вежливо выражать свою просьбу, благодарить 

за оказанную услугу.  

 Подождать, пока взрослый занят. 

 Самостоятельно находить интересное для 

себя занятие.  

 Разделять игровые и реальные 

взаимодействия. 

 Планировать последовательность действий. 

 Удерживать в памяти несложное условие при 

выполнении каких-либо действий. 

В конструировании: 

 создает постройки по заданной схеме, 

чертежу. 

 конструирует по собственному замыслу. 

Старшая группа 

(к 6 годам) 

п. 15.3.3 

ФОП ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) 

образовательные результаты. К концу года у 

детей сформированы:  

 Первичные представления о себе (знают свое 

имя и фамилию, возраст, пол, свои интересы — 

чем нравится или не нравится заниматься, что 

любят и пр.). 

 Положительная самооценка, уверенность в 

себе, в своих возможностях, умение проявлять 

инициативу и творчество в детских видах 

деятельности. 

 Стремление к справедливости, понимание 

того, что надо заботиться о младших, помогать 

им, защищать тех, кто слабее, желание «быть 

хорошим», способность откликаться на 

переживания близких взрослых, детей. 

 Уважение и чувство принадлежности к своей 

семье (знает имена и отчества родителей, имеет 

представления о том, где они работают, как 

важен для общества их труд, о семейных 

праздниках, имеет постоянные обязанности по 

дому). 
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 Уважительное отношение к сверстникам 

своего и противоположного пола, к людям 

других культур и национальностей. 

 Представления о родном крае (может 

рассказать о своем родном городе (поселке, 

селе), о некоторых достопримечательностях; 

умение назвать улицу, на которой живет). 

 Любовь и интерес к родной стране, 

понимание того, что Российская Федерация 

(Россия) — огромная многонациональная 

страна; что Москва — столица нашей Родины, 

первичные представления о государственных 

символах — флаге, гербе, гимне. 

 Интерес и уважение к истории России, 

представления о подвигах наших предков, о 

Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

 Элементарные представления о сути 

основных государственных праздников — День 

Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, 

День космонавтики, Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей 

формируется 

 Умение использовать различные источники 

информации (кино, литература, экскурсии 

и др.). 

 Способность понимать поставленную задачу 

(что нужно делать), способы ее достижения (как 

делать). 

 Элементарные умения читать (понимать) 

и составлять схемы, модели и алгоритмы 

собственной деятельности. 

 Способность рассуждать и давать адекватные 

причинные объяснения, когда анализируемые 

отношения не выходят за пределы наглядного 

опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у 

детей проявляются:  

 Умение поддерживать беседу, высказывать 

свою точку зрения, согласие или несогласие с 

ответом товарища.  

 Умение аргументированно и 

доброжелательно оценивать ответ, 

высказывание сверстника. 

 Такие качества, как сочувствие, 
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отзывчивость, внимательное отношение 

к окружающим (взрослым и сверстникам), 

умение проявлять заботу, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания. 

 Умение дружески взаимодействовать с 

другими детьми; сообща играть, трудиться, 

заниматься; желание помогать друг другу, 

самостоятельно находить общие интересные 

занятия. 

 Чувство сопричастности к детско-взрослому 

сообществу детского сада, желание быть 

полезным членом коллектива. 

 Желание активно участвовать в 

мероприятиях, которые проводятся в детском 

саду (спектакли, спортивные праздники, 

подготовка выставок детских работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети 

могут:  

 Самостоятельно находить интересное для 

себя занятие. 

 Проявлять осознанное отношение 

к выполнению общепринятых норм и правил. 

 Самостоятельно или с помощью взрослого 

правильно оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. 

 Проявлять настойчивость, 

целеустремленность в достижении конечного 

результата, способность сосредоточенно 

действовать в течение 15–25 минут.  

Подготовительная к школе 

группа  

(к 7 годам) 

п. 15.4. ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) 

образовательные результаты. К концу года у 

детей формируются:  

 Положительная самооценка, уверенность в 

себе, в своих возможностях, умение проявлять 

инициативу и творчество в детских видах 

деятельности, нацеленность на дальнейшее 

обучение. 

 Предпосылки осознанного отношения 

к своему будущему (к своему образованию, 

здоровью, деятельности, достижениям), 

стремление быть полезным обществу. 

 Стремление к справедливости, умение 

справедливо оценивать свои поступки и 

поступки сверстников,  
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 умение в своих действиях руководствоваться 

не сиюминутными желаниями и потребностями, 

а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о 

том, «что такое хорошо и что такое плохо».  

 Уважительное отношение к окружающим, 

умение проявлять заботу, помогать тем, кто в 

этом нуждается (малышам, пожилым, более 

слабым и пр.), способность откликаться на 

переживания других людей. 

 Уважительное отношение к сверстникам 

своего и противоположного пола, к людям 

других культур и национальностей. 

 Уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье (имеет 

некоторые представления об истории семьи 

в контексте истории родной страны, гордится 

воинскими и трудовыми наградами дедушек, 

бабушек, родителей, проявляет интерес 

к профессиям родителей). 

 Любовь и интерес к малой родине (желание, 

чтобы родной край становился все лучше). 

 Патриотические чувства, любовь к Родине, 

гордость за ее достижения, уважение к 

государственным символам, представления 

о нашей Родине — России как о 

многонациональной стране, где мирно живут 

люди разных национальностей, культур 

и обычаев. 

 Интерес и уважение к истории России, 

представления о подвигах наших предков, о 

Великой Отечественной войне, о Дне Победы, 

уважение к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей 

формируются: 

 Умение действовать в соответствии 

с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, 

составлять собственный алгоритм; 

обнаруживать несоответствие результата 

и цели; корректировать свою деятельность; 

способность самостоятельно составлять модели 

и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

 Предпосылки учебной деятельности, навык 
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живого, заинтересованного участия в 

образовательном процессе, умение применять 

усвоенные знания и способы деятельности для 

решения новых задач (проблем), поставленных 

как взрослым, так и ими самими. 

Коммуникативное развитие. К концу года у 

детей проявляются:  

 Конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и взрослыми (договариваться, 

обмениваться предметами, информацией; 

распределять действия при сотрудничестве). 

 Уважительное отношение и чувство 

принадлежности к сообществу детей и взрослых 

в детском саду, интерес к общегрупповым 

(общесадовским) событиям и проблемам; 

желание участвовать в жизни дошкольного 

учреждения (праздники, спектакли, проекты, 

соревнования и т. п.); способность 

к совместному обсуждению.  

 Доброжелательность, готовность выручить 

сверстника; умение считаться с интересами 

и мнением товарищей, умение слушать 

собеседника, не перебивать, спокойно 

отстаивать свое мнение, справедливо решать 

споры: способность формировать отношения, 

основанные на сотрудничестве 

и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети 

могут:  

 Проявлять организованность, 

дисциплинированность; умение ограничивать 

свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения, в том  числе выполнять совместно 

установленные правила группы, понимание 

своих обязанностей в связи с подготовкой 

к школе. 

 Проявлять самостоятельность, 

целенаправленность, умение планировать свои 

действия, направленные на достижение 

конкретной цели, стремление доводить начатое 

дело до конца.  

 Совместно со сверстниками заниматься 

выбранным делом, договариваться, 

планировать,  обсуждать и реализовывать 
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1.2.1. Планируемые результаты части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева. 

 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной программы: 

 

 знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание 

прочитанных литературных произведений; 

 быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, загадки, 

пословицы, поговорки, заклички; 

 умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 

 использует в игре предметы быта русского народа;  

 создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 

 

Парциальная программа  «ТРИЗ-минутки» Курбаналиева Н.В. 

 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной программы: 

 

 Ребенок проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми: задает 

вопросы, интересуются мнением других, расспрашивают об их деятельности и 

событиях  жизни.  

 Самостоятельно без помощи взрослого привлекает сверстников к общению 

(обсуждает проблему, поступок, событие).  

 Самостоятельно использует освоенные речевые  формы в процессе общения со 

сверстниками и взрослыми (рассказ, речь – доказательство, объяснение, речь - 

рассуждение).  

 Проявляет активность в коллективных обсуждениях, выдвигает предположения 

в процессе решения проблемной ситуации,  и при обсуждении спорных 

вопросов.  

 Является инициатором обсуждений событий в группе, организует 

 коллективные игры (загадывает загадки, придумывает истории).  

 Имеет свою точку зрения на обсуждаемую тему, умеет отстаивать свою 

позицию в коллективных спорах, обсуждениях, использует речевые формы 

убеждения («я думаю, что…», « я считаю, что…», « я хочу тебя убедить»); 

овладевает культурными формами несогласия с мнением собеседника («хочу 

планы, проявлять организаторские способности 

и инициативу. 

 В играх с правилами договариваться со 

сверстниками об очередности ходов, выборе 

карт, схем; проявлять терпимость и 

доброжелательность в игре с другими детьми.  
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тебе возразить»,  « я не согласен с тобой», «сомневаюсь…»), умеет принимать 

позицию собеседника.  

 Активно проявляет творчество в процессе общения: предлагает интересные 

темы для обсуждения, задает интересные вопросы, предлагает творческие 

варианты  решения проблем.  

 Успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, 

рассказы. 

 

 

Программа по развитию познавательной активности  «STEMиТ» Курбаналиева 

Н.В. 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной программы: 

 

 У ребенка сформировано представление о безопасной работе за  компьютером,  с 

логороботами Bee-bot, интерактивной доской, цифровой лабораторией. 

 Сформированы умения, связанные с элементарными математическими 

преставлениями, умения действовать с геометрическими телами, умения 

создавать трехмерные модели, умения конструировать с помощью  

робототехнических наборов.  

 Ребенок активно проявляет любознательность.   

 Самостоятельно устанавливает причинно-следственные связи. Умеет объяснить  

явления, происходящие в природе.  

 Ребёнок склонен наблюдать, экспериментировать, активно формируя 

элементарные представления из области живой природы, естествознания, 

математики и т. п.  

 Ребёнок умеет принимать  собственные решения, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности.  

 Способен проявлять инициативу и самостоятельность в разных видах детской 

деятельности.  

  Ребёнок обладает развитым воображением, которое проявляется в  создании 

собственных образцов, моделей, рассказах, творческих фантазиях и пр.  

 Находит способы активного и плодотворного сотрудничества со сверстниками и 

взрослыми, владеет  способностью договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, стремиться 

решать возникающие конфликты.  

 

 

Парциальная программа детей младшего дошкольного возраста  «Цветные 

ладошки».  Программа  составлена   на основе Программы художественного воспитания, 

обучения и развития детей  3-7  лет  Лыковой  И.А. 

 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной программы: 

 

 

К четырём годам К пяти годам К шести годам На этапе 
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завершения 

дошкольного 

образования 

Изображает отдельные 

предметы, простые по 

композиции и 

незамысловатые по 

содержанию 

сюжеты. Подбирает 

цвета, соответствующие 

изображаемым 

предметам. Правильно 

пользуется карандашами, 

фломастерами, кистью и 

красками. 

Изображает 

предметы путем 

создания 

отчетливых форм, 

подбора цвета, 

аккуратного 

закрашивания, 

использования 

разных материалов. 

Передаёт 

несложный сюжет, 

объединяя в 

рисунке несколько 

предметов. 

Выделяет 

выразительные 

средства 

дымковской и 

филимоновской 

игрушки. Украшает 

силуэты игрушек 

элементами 

дымковской и 

филимоновской 

росписи  

Создаёт изображения 

предметов (с натуры, 

по представлеию); 

сюжетные 

изображения. 

Использует 

разнообразные 

композиционные 

решения 

,изобразительные 

материалы. 

Использует 

различные цвета и 

оттенки для создания 

выразительных 

образов. 

Выполняет узоры по 

мотивам народного 

декаративно-

прикладного 

искусства. 

Ребенок обладает 

развитым 

воображением, 

различает виды 

изобразительного 

искусства. 

Называет основные 

выразительные 

средства 

произведений 

искусства 

 

Парциальная программа  по физическому развитию «Детская аэробика» Щепина Е.Л. 

 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной программы: 

 

Воспитанники приобретают знания:  

 о разных комплексах упражнений на фитболах и степ-платформах; 

  о правилах работы на фитболах и степ-платформах; 

 о форме и физических свойствах фитбола, степ-платформы; 

У воспитанников формируются представления:  

 о занятиях на фитболе, как одном из видов гимнастики на мячах;  

 о занятиях на степ-платформах; 

 об истории развития фитбола и степ-аэробики; 

У воспитанников развиваются умения:  

 выполнять упражнения из разных исходных положений на фитболах и степ-

платформах; 

 четко выполнять базовые шаги аэробики отдельно и в связках; 



31 

 

 правильно выполнять базовые шаги степ-аэробики отдельно и в связках; 

 правильно выполнять элементы фитбол-аэробики отдельно и в связках; 

 проверять результаты собственных действий;  

 управлять своей деятельностью;  

 различать характер музыки, темп, ритм; 

 справляться с заданиями, которые развивают физические качества; 

  тренировать способность удерживать равновесие, развивать мелкую моторику;  

  поддерживать интерес к упражнениям и играм с фитболами и степ-платформами; 

  воспитанники участвуют в показательных занятиях для родителей, на спортивных 

праздниках в ДОУ, на спортивных развлечениях в ДОУ. 

 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников  (ФГОС ДО п. 3.2.2). 

При реализации Программы проводится мониторинг динамики индивидуального 

развития ребенка в рамках: психологической диагностики (для проведения 

квалифицированной  коррекции развития ребенка (ФГОС ДО п. 3.2.3) и педагогической 

диагностики (для индивидуализации образования и оптимизации работы с группой детей, что 

соответствует основным принципам Программы); 

Процесс мониторинга динамики развития  группы в ДОУ основан на целенаправленном 

систематическом ведении наблюдения взрослыми, на экспертной оценке специалистов, на 

анализе продуктов детской деятельности и др. 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения образовательной программы дошкольного образования разработана ДОО с учетом 

пособия Верещагиной Натальи Валентиновны «Педагогическая 

диагностика индивидуального развития ребенка» - СПб.,: ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2021 г. и обеспечивает комплексный подход к оценке 

результатов освоения программы и динамики развития детей. Педагогический 

мониторинг проводится два раза в год в октябре и апреле. 

Перечисленные в карте   критерии сформулированы с учетом возрастных этапов. Карта 

заполняется педагогами на основе анализа  фактов, полученных в ходе целенаправленного 

систематического наблюдения за поведением ребенка, его интересами, проявлением 

инициативы, предпочтениями.  Наблюдение осуществляется всеми участниками 

образовательных отношений, непосредственно вовлеченными  в работу с детьми или 

взаимодействующими с дошкольниками в иных ситуациях. Наблюдение может быть 

дополнено фактами, полученными в ходе бесед с ребенком и его родителями, иными   

формами, такими, как анализ продуктов детской деятельности, фотографии, в ходе 

коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 
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поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.);игровой деятельности; познавательной деятельности (как идет развитие детских 

способностей, познавательной активности)художественной деятельности, физического 

развития. 

Динамика достижений отслеживается не реже двух раз в год. Оценочным ключом для 

фиксации достижений ребенка является следующая характеристика показателей развития 

ребенка: 

Условное 

обозначение 

Уровень овладения необходимыми навыками и умениями 

1 балл (показатель не 

сформирован) 

не проявляется ни в одной из ситуаций, на все предложения 

взрослого ребёнок не даёт положительного ответа, не в состоянии 

выполнить задание самостоятельно, помощь взрослого не 

принимает 

2 балла (показатель в 

стадии формирования) 

чаще при создании специальных ситуаций, провоцирующих его 

проявление: ребёнок справляется с заданием с помощью 

наводящих вопросов взрослого, даёт аналогичные примеры. 

 

3 балла Ребёнок выполняет все параметры оценки в самостоятельной 

деятельности, в совместной деятельности со взрослым. 

 

 

На основе выявленных показателей, проводится согласованная оценка устойчивых 

проявлений компетентности.  Согласованность оценки достигается в ходе коллегиального 

обсуждения фактов, полученных в результате наблюдений, бесед и их интерпретации. 

В конце каждого учебного года воспитателям группы предлагается заполнить раздел 

«Выводы». В выводах воспитатель подводит итог динамики развития детей за истекший 

учебный год, а также анализирует эффективность педагогических действий.  На основе 

данных выводов воспитатель разрабатывает индивидуальный план действий по оптимизации 

образовательного процесса.  

Последовательность проведения диагностики индивидуального развития ребенка: 

 наблюдение; 

 анализ фактов, полученных из наблюдений и других источников; 

 заполнение карты развития детей командой взрослых участников 

образовательного процесса; 

 анализ достижений каждого ребенка и всей группы; 

 заполнение раздела «Выводы», анализ эффективности педагогических действий; 

 разработка плана действий по оптимизации образовательного процесса; 

 анализ достижений детей всех возрастных групп, составление сводной таблицы, 

разработка плана действий по оптимизации образовательного процесса в группе. 

 

Карта развития  ведутся весь период пребывания ребенка в ДОУ.  Это позволяет 

проследить  динамику и тенденции развития каждого воспитанника и каждой группы на 

протяжении всего периода пребывания ребенка в детском саду.  
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1.4. Комплексные пособия, способствующие достижению целей и решению задач 

программы 

 

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования (6-ое издание). ФГОС 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ" 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей от рождение до 1 

года.  

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 1-2 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 2-3 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 3-4 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей  4-5 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей  5-6 лет 

Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

Программа обучения и воспитания детей 6-7 лет 

Логинова Л.  Образовательное событие как инновационная технология 

работы с детьми 3-7 лет 

Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. 

(5-7 лет) Методическое пособие. ФГОС 

Алмазова О. В., Бухаленкова Д. 

А., Веракса А. Н., Гаврилова М. 

Н., Якупова В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. ФГОС 

Белолуцкая А. К., Денисенкова  

Н. С., Короткова Ю. А., 

Смирнова Е. О., Титова Н. И., 

Шиян И. Е., Шиян О. А. 

Современный детский сад: Универсальные целевые 

ориентиры дошкольного образования. ФГОС 

Шиян О. А. Современный детский сад. Каким он должен быть. ФГОС 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

 

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО12, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий раздел 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования 

ст.12, п.6 Закона об образовании13 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы должен 

включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Поэтому, в 

соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, 

способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность 

выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)14, в каждой группе педагоги, 

реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические 

пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, 

специфики их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 

предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на15: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

                                                 
12 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
13 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
14 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
15 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
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 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО16 и 

дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссыл

ка на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП ДО 

1-2 года п. 

18.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 

18.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-3 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое 

воспитание», «Формирование основ 

безопасности», «Развитие игровой 

деятельности» 

3–4 года п. 

18.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Патриотическое 

воспитание»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по 

формированию положительной самооценки, 

развитию саморегуляции; воспитанию 

уважительного отношения к людям 

знакомых профессий, бережного отношения 

к результатам их труда; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах; 

добавлен подраздел «Развитие игровой 

деятельности». 

                                                 
16 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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4–5 лет п. 

18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по 

знакомству детей с Российской армией, 

некоторыми родами войск; значительно 

шире представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделу «Трудовое воспитание». 

5–6 лет п. 

18.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по расширению гендерных 

представлений; развитию 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий, волевых качеств; 

формированию уважения к традиционным 

ценностям; в подразделе «Патриотическое 

воспитание» представлено содержание 

работы по воспитанию уважения к 

Российской армии. 

6–7 лет п. 

18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию саморегуляции, 

целеполагания, закреплению традиционных 

гендерных представлений; знакомству с 

героями России, российской армией; 

формированию навыков безопасного 

поведения на дорогах (в частности 

знакомство с работой ГИБДД, экстренных 

служб, с номерами экстренных служб); 

значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности 

по подразделам «Освоение общепринятых 

правил и норм», «Нравственное 

воспитание». 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической 
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и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»  

   Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э. ., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года). 

ФГОС  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет) 

ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет) 

ФГОС 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет) 

ФГОС 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) ФГОС 

 

Конспекты занятий: 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф.  

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 года). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет).  

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет). 

 Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). 

Методические пособия: 
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 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–

7 лет. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками (4–7 лет). 

 Развитие саморегуляции у дошкольников (5–7 лет). 

 Умные игры в этнических сказках / Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 

Федерации»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная 

война»; «Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 

 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 

Дополнительные методические пособия: 

 Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду / Под ред. О. А. Шиян (3-7 

лет).  

 Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать (0–7 лет). 

 

 

2.1.1.3.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева. 

 

Возраст детей: 3-7 лет 

Формы организации: групповая 

Место проведения:  в групповых комнатах 

 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе ознакомления 

с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему нравственными 

ценностями, традициями, особенностями культуры. 

 

Задачи: 

1. Приобщение к истории возникновения родного города; знакомство со знаменитыми 

земляками и людьми, прославившими Новосибирскую  область. 

2. Формирование представлений о достопримечательностях родного 

города (района), его государственных символах. 

3. Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

4. Формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о 

Красной книге Новосибирской области. 
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5. Ознакомление с картой Новосибирской области, Новосибирского района. 

Принципы: 

- принцип интеграции образования; 

- принцип индивидуализации образования; 

- принцип практической применимости; 

- принцип развивающего образования; 

- принцип научной обоснованности; 

- принцип интереса; 

- принцип партнерства. 

 

Подходы: 

- комфортность образовательной среды; 

- организация тематического пространства; 

- целостный подход в решении педагогических задач. 

 

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации данной 

парциальной программы: 

 

Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития эмоционально-

ценностного отношения к окружающему, накоплению личного опыта взаимодействия с 

окружающим миром. 

В этом возрасте закладываются основы культуры личности, что является неотъемлемой 

частью духовной культуры человека. 

Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в первые семь 

лет жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно совершенствуются его 

психические и физические параметры, происходит становление полноценной личности. 

В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с живым 

миром. 

Следует отметить еще и высокую значимость самобытности данного периода 

онтогенетического развития человека и необходимость ее охраны, поскольку именно в это 

время закладываются базовые основы личности человека и его мотивационно-ценностные 

ориентации, что является определяющим в его дальнейшей судьбе. 

Дошкольник должен закрепить полученные сведения в реальной собственной 

деятельности, чтобы культурно-исторические знания воспринимались им как свой 

собственный опыт, родственный ему самому. 

 

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной 

программы: 

 

 знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание 

прочитанных литературных произведений; 

 быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, 

поговорки, заклички; 

 умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 
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 использует в игре предметы быта русского народа; создаёт творческие работы по 

фольклорным произведениям. 

 

 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов. 

 

Итогом детской деятельности могут служить выставки детского творчества в детском 

саду и в городе; участие детей в фольклорных развлечениях и досугах, посвященных 

народным праздникам. 

Диагностику уровня индивидуального развития по данному направлению проводят с 

использованием метода наблюдения и беседы с обучающимися. 

 

Диагностика осуществляется по следующим параметрам: 

 имеет соответствующий словарь; 

 интересуется прошлым, традициями и т.п. (любознательность, активность); 

 имеет представления о своей Родине, крае; 

 имеет представление о народных промыслах, традициях; 

 знает элементы одежды прошлого; 

 умеет слушать, отвечать на вопросы. 

 Диагностика  уровня  индивидуального  развития  по  направлению 

 

 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» проводится 2 раза в год: в 

начале учебного года (сентябрь) и в конце учебного года (май) на основе диагностических 

методик, представленных в научно-методическом пособии «Мониторинг в детском саду» 

Т.И.Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе (раздел «Диагностика отношения дошкольников к 

традиционной русской культуре»). 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на17: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе; 

                                                 
17  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и 

Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное 

развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО18 и дополняются 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п. 19.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с цветом, 

формой, величиной, осязаемыми свойствами 

предметов, умению воспринимать звучание 

музыкальных инструментов; исследованию 

предметов с помощью сенсорных эталонов 

и перцептивных действий; включению действий 

экспериментального характера; использованию 

схем и планов; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Ознакомление с 

окружающим миром». 

4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

4-5 лет / 

Образовательная 

область 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению сенсорного опыта 

детей (умение пользоваться всеми пятью 

органами чувств при знакомстве с предметами), 

развитию образного восприятия; расширению 

знаний детей о транспорте, о культурных 

                                                 
18 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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«Познавательное 

развитие» 

явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 

соответствующих профессиях; добавлены 

подразделы «Развитие познавательных 

действий» (включая проектную деятельность), 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование 

элементарных математических представлений», 

«Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения 

читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности; 

раскрыто содержание работы по организации 

проектной деятельности; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование 

элементарных математических представлений», 

«Ознакомление с окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», 

«Развитие познавательных действий» (включая 

проектную деятельность), «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Формирование элементарных математических 

представлений» (в том числе знакомство с 

числами второго десятка), «Ознакомление с 

окружающим миром». 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 
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гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-

3 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  

(3-4 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  

(4-5 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-

6 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-

7 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей  (4–7 лет).  

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 

лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 

года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

 Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-

7 лет).  

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность 

(5-7 лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в 

дошкольном детстве (4-7 лет).  

Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3-7 лет):  
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 Николаева С. Н. Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3–7 

лет). 

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада (3-4 года).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада (4-5 лет).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада (5-6 лет).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в подготовительной  группе детского сада (6-7 

лет).  

 Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных (3-7 лет). 

 Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных (3-7 лет).  

 Николаева С. Н. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). 

 Плакаты к парциальной программе «Юный эколог»: «Вода в природных явлениях», «Где в 

природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как вода 

"работает" на человека», «Как дерево дышит, питается, растет», «Как лесник заботится о 

лесе», «Кому нужна вода», «Кому нужны деревья в лесу», «Кто в море живет», «Кто долго 

обходится без воды», «Кто на болоте живет», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые 

цепочки», «Пожар в лесу», «Этого не следует делать в лесу». 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», 

«Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья 

и листья», «Домашние животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких 

стран», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», 

«Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная 

техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», 

«Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», 

«Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», 

«Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 

произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние 

виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», 

«Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», 

«Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», 

«Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие 

птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы 

стран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные 

профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные явления», 

«Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные 

инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. 

Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. 

Струнные», «Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые 

цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», 
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«Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», 

«Цвет». 

Дополнительные методические пособия 

 Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду (3-7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве.  

 

2.1.2.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Программа по развитию познавательной активности  «STEMиТ» Курбаналиева Н.В. 

 

Возраст детей: 5-7 лет 

Формы организации: групповая 

Место проведения:  в групповых комнатах, лаборатория «STEMиТ» 

 

 Парциальная модульная программа  «STEMиТ» предполагает повышение качества 

образовательного процесса у детей 5-7 лет посредством организации предметно-развивающей 

среды на основе образовательной модульной программы «STEM-образование детей 

дошкольного и младшего школьного возраста»   Т. В. Волосовец, В.А. Марковой, С.А. 

Аверина, а также с учетом личного опыта педагогов 

ДОО,  с применением ТРИЗ - технологии.  

 

Цель: пропедевтика инжиниринга, логики, комбинаторики, математики; развитие 

познавательных, интеллектуальных способностей,  и поисковой активности детей  5-7 лет 

через  вовлечение в научно-техническое творчество.  

 

 Предлагаемая программа направлена на развитие основных умений дошкольников: 

  

1. Умения действовать с геометрическими телами и фигурами, уровень освоения 

детьми пространственных отношений и уровень конструирования в различных 

ракурсах и проекциях. 

2. Умения создавать трехмерные модели. 

3. Умения, связанные с формированием элементарных математических преставлений - 

величине, форме, пространстве, времени, количестве и счете. 

4. Умения конструирования с помощью робототехнических наборов. 

 

Задачи программы: 

 

Обучающие: 

1. Формировать умения действовать с геометрическими телами и фигурами, уровень 

освоения детьми пространственных отношений и уровень конструирования в 

различных ракурсах и проекциях; умения создавать трехмерные модели; умения 

конструирования с помощью робототехнических наборов у детей 5-6 лет. 

2. Формировать знания о правилах безопасной работы на компьютере, с логороботами 

BEE-BOT, интерактивной доской, цифровой лабораторией. 
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3.Обучать детей элементарным основам алгоритмизации и программирования в ходе 

разработки программы (алгоритма) управления роботизированной модели. 

4. Формировать естественно-научное мировоззрение у детей 6-7 лет. 

Развивающие: 

1. Развивать критическое, творческое, системное мышление. 

2. Развивать анализ, синтез, классификацию, дифференциацию.  

3. Развивать концентрацию внимания. 

4. Развивать речь, пополняя словарный запас новыми терминами. 

Воспитывающие: 

1. Воспитывать культуру поведения при работе в коллективе, чувство сотрудничества 

при выполнении совместных заданий; 

2. Воспитывать трудолюбие и культуру созидательного труда, ответственность за 

результат. 

3. Воспитывать организованность, самостоятельность, аккуратность, терпение, 

чувство взаимопомощи, нацеленность на результат. 

 

Реализация программы осуществляется с использованием интеграции методических 

пособий и специально подобранной развивающей предметно-пространственной среды, 

рекомендованных программой «STEM–образование детей дошкольного возраста»  и 

методического обеспечения ТРИЗ технологии. Отличительные особенности программы  в 

том, что в нее включено большое количество заданий на развитие логического, креативного, 

творческого, критического мышления, памяти и задания исследовательского характера. 

Адресат программы  

Программа адресована дошкольникам старшего возраста, посещающим МБДОУ – 

детский сад «Дельфин» Новосибирского района Новосибирской области.  

На начало реализации программы учитываются – интерес детей, 

индивидуальные возможности воспитанников и желание родителей. 

Объём программы, срок освоения. Программа рассчитана на 1 год обучения.  

Организационные формы обучения: групповая, подгрупповая индивидуальная. Режим 

занятий – занятия проводятся 2 раза в неделю во вторую половину  дня, в совместной 

деятельности с детьми, длительность – от 25 до 30 минут (в соответствии СанПин)  

 

Ожидаемые результаты освоения программы  

У ребенка сформировано представление о безопасной работе за  компьютером,  с 

логороботами Bee-bot, интерактивной доской, цифровой лабораторией. Сформированы 

умения, связанные с элементарными математическими преставлениями, умения действовать с 

геометрическими телами, умения создавать трехмерные модели, умения конструировать с 

помощью  робототехнических наборов. Ребенок активно проявляет любознательность.  

Самостоятельно устанавливает причинно-следственные связи. Умеет объяснить  явления, 

происходящие в природе. Ребёнок склонен наблюдать, экспериментировать, активно 

формируя элементарные представления из области живой природы, естествознания, 

математики и т. п. Ребёнок умеет принимать  собственные решения, опираясь на свои знания 

и умения в различных видах деятельности. В результате освоения программы ребёнок 

способен проявлять инициативу и самостоятельность в разных видах детской деятельности.  

Ребёнок обладает развитым воображением, которое проявляется в  создании собственных 
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образцов, моделей, рассказах, творческих фантазиях и пр. Находит способы активного и 

плодотворного сотрудничества со сверстниками и взрослыми, владеет  способностью 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, стремиться решать возникающие конфликты.  

 

  Особенности реализации Программы 

Реализация программы осуществляется с использованием интеграции методических 

пособий и специально подобранной развивающей предметно-пространственной среды, 

рекомендованных программой «STEM–образование детей дошкольного возраста»  и 

методического обеспечения ТРИЗ-технологии. Отличительные особенности программы  в 

том, что в нее включено большое количество заданий на развитие логического, креативного, 

творческого, критического мышления, памяти и задания исследовательского характера. 

 

Адресат программы  

Программа адресована дошкольникам старшего возраста, посещающим МБДОУ – 

детский сад «Дельфин» Новосибирского района Новосибирской области.  

На начало реализации программы учитываются – интерес детей, 

индивидуальные возможности воспитанников и желание родителей. 

Объём программы, срок освоения. Программа рассчитана на 1 год обучения.  

Организационные формы обучения: групповая, подгрупповая индивидуальная. Режим 

занятий – занятия проводятся 2 раза в неделю во вторую половину  дня, в совместной 

деятельности с детьми, длительность – от 25 до 30 минут (в соответствии СанПин)  

При реализации Программы возможно  изменение пропорций учебного времени, 

отводимого на те, или иные темы, в зависимости от успеваемости участников, допускаются 

дополнительные индивидуальные занятия во время  подготовки к конкурсам, проектам 

 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на19: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

                                                 
19 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
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2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое 

развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО20 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

1-2 года п. 20.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п.20.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

2-3 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Звуковая культура речи»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения  употреблять 

вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература». 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения 

употреблять антонимы; активно 

экспериментировать со словом. 

                                                 
20 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у  детей умения 

употреблять в речи слова в точном 

соответствии со смыслом; различать на слух 

и отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию согласные звуки: 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по совершенствованию 

фонематического слуха; отработке 

интонационной выразительности речи. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Рабочие тетради: 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 



50 

 

 Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», 

«Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование 

слов», «Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 

года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 

лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: 

Раздаточный материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды 

спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает 

варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

 

2.1.3.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа рограмма  «ТРИЗ-минутки» Курбаналиева Н.В. 

 

Возраст детей: 5-7 лет 

Формы организации: групповая 

Место проведения:  в групповых комнатах 
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Цель: создание условий для развития связной  речи детей 5-6 лет  в процессе 

совместной и самостоятельной деятельности с использованием игровых методов и приемов 

ТРИЗ-технологии. 

 

Задачи: 

Обучающие: 

1.  Познакомить детей с игровыми приемами ТРИЗ, направленные на развитие речи детей. 

2. Познакомить детей с некоторыми способами систематизации объекта. 

3. Побуждать к использованию антонимов, синонимов, многозначных слов; средства 

языковой выразительности - метафор, образных сравнений, олицетворений. 

 Развивающие: 

1. Активизировать речь, пополняя словарный запас новыми терминами. 

2. Развивать критическое, творческое, системное мышление. 

3. Активизировать анализ, синтез, классификацию, дифференциацию.  

Воспитывающие: 

1. Воспитывать культуру поведения при работе в коллективе, чувство сотрудничества при 

выполнении совместных заданий; 

2. Воспитывать трудолюбие и культуру созидательного труда, ответственность за результат. 

3. Воспитывать организованность, самостоятельность, аккуратность, терпение, чувство 

взаимопомощи, нацеленность на результат. 

 

Ожидаемые результаты освоения программы 

 

Ребенок проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми: задает вопросы, 

интересуются мнением других, расспрашивают об их деятельности и событиях  жизни. 

Самостоятельно без помощи взрослого привлекает сверстников к общению (обсуждает 

проблему, поступок, событие). Самостоятельно использует освоенные речевые  формы в 

процессе общения со сверстниками и взрослыми (рассказ, речь – доказательство, объяснение, 

речь - рассуждение). Проявляет активность в коллективных обсуждениях, выдвигает 

предположения в процессе решения проблемной ситуации,  и при обсуждении спорных 

вопросов. Является инициатором обсуждений событий в группе, организует  коллективные 

игры (загадывает загадки, придумывает истории). Имеет свою точку зрения на обсуждаемую 

тему, умеет отстаивать свою позицию в коллективных спорах, обсуждениях, использует 

речевые формы убеждения («я думаю, что…», « я считаю, что…», « я хочу тебя убедить»); 

овладевает культурными формами несогласия с мнением собеседника («хочу тебе возразить», 

 « я не согласен с тобой», «сомневаюсь…»), умеет принимать позицию собеседника. Активно 

проявляет творчество в процессе общения: предлагает интересные темы для обсуждения, 

задает интересные вопросы, предлагает творческие варианты  решения проблем. Успешны в 

творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, рассказы. 

 

Особенности реализации программы 

 

Реализация программы осуществляется с использованием интеграции методических 

пособий ОТСМ-РТВ-ТРИЗ технологии и специально подобранной развивающей предметно-

пространственной среды. Отличительные особенности программы  в том, что в нее включено 
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большое количество заданий на развитие речи детей, а так же логического, креативного, 

творческого, критического мышления, памяти и задания исследовательского характера. 

Адресат программы 

Программа адресована детям 5-7 лет, посещающим МБДОУ – детский сад «Дельфин». 

На начало реализации программы учитываются – интерес детей, 

индивидуальные возможности воспитанников и желание родителей. 

 

Объём программы, срок освоения 

Программа рассчитана на 2 года обучения. 

В год – 36 академических часа. 

1 академический (учебный) час составляет 25 минут. 

Организационные формы обучения: групповая, подгрупповая индивидуальная. 

Режим занятий – занятия проводятся 2 раза в неделю во вторую половину  дня, в совместной 

деятельности с детьми, длительность –  до 25 минут (в соответствии с учетом СанПин)  

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на21: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы 

и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО22 и 

дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

                                                 
21 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
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Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

1-2 года п. 21.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-

4 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем; с приемами вождения настольных 

кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место 

для выступления; представлено содержание 

бесед о театре (театр, актеры, зрители, 

поведение людей в зрительном зале). 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-

5 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению представлений 

детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества;  использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; формированию умения 

создавать коллективные произведения 

в рисовании, лепке, аппликации. 

5–6 лет  п.21.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-

6 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Театрализованная деятельность».  

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-

7 лет / Образовательная 

область  

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию коллективного 

творчества (стремления действовать 

согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться 

                                                                                                                                                                    
22 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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«Художественно-

эстетическое развитие» 

в общую картину); формированию 

эстетических суждений; умения 

аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим 

ребенком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей; умения 

замечать недостатки своих работ 

и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности 

создаваемого образа. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области  «Художественно-эстетическое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

 Младшая группа (3–4 года).  

 Средняя группа (4–5 лет).  
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 Старшая группа (5–6 лет).  

 Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. 

 Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

 Младшая группа (3–4 года). 

 Средняя группа (4–5 лет). 

 Старшая группа (5–6 лет). 

 Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет. 

 Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

 Петрова В.А. Музыка – малышам: 

 Методическое пособие для работы с детьми первого года жизни (0–1 год). 

 Методическое пособие для работы с детьми второго года жизни (1–2 года). 

 Методическое пособие для работы с детьми третьего года жизни (2–3 года). 

 Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду.  

 Для занятий с детьми 4-5 лет. 

 Для занятий с детьми 5-6 лет. 

 Для занятий с детьми 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического 

оркестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. 

Духовые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. 

Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира».  

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская 
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свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы 

современных мастеров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; 

«Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая 

роспись»; «Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: 

 «Жостовский букет»; 

  «Филимоновская игрушка»; 

  «Хохломская роспись»; 

  «Лепим народную игрушку»; 

  «Дымковская игрушка»; 

  «Городецкая роспись»; 

  «Лубочные картинки»; 

  «Каргопольская игрушка»; 

  «Мастерская гжели»; 

  «Мезенская роспись»; 

  «Полхов-Майдан»; 

  «Сказочная гжель»; 

  «Узоры Северной Двины». 

 

2.1.4.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Парциальная программа детей младшего дошкольного возраста  «Цветные ладошки».  

Программа  составлена   на основе Программы художественного воспитания, обучения и 

развития детей  2-7  лет  Лыковой  И.А. 

 

Возраст детей: 2-7 лет 

Формы организации: групповая, подгрупповая 

Место проведения:  в групповых комнатах 

 

Цель программы - формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

 

Задачи  художественно-творческого развития детей: 

 Формировать способы зрительного и тактильного обследования различных объектов 

для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры. 

 Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семёновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщённой 

трактовки художественных образов. Проводить мини-спектакли с участием народных 

игрушек для создания у детей праздничного настроения во время встреч с 

произведениями народных мастеров. 

 Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями в рисунке, лепке, аппликации. Учить «входить в образ». 
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 Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных мастеров детской 

книги - Васнецова Ю., Дубинчик Т., Елисеева А., Конашевича В., Лебедева В., Рачева 

Е., Репкина П. 

 Организовывать наблюдения в природе для уточнения представлений детей о внешнем 

виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения зрительных 

впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные дорожки», 

«Пушистые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый дождик», «Грустный дождь», «Кошка 

умывается», «Воробьи купаются в лужах» и т.д.). 

 Учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки 

(обучение анализу не должно опережать формирование умения воспринимать 

художевенный объект нерасчленённо, в гармоничном единстве всех составляющих 

компонентов). 

 Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и приёмов 

изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно-

образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве. 

 Побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при создании 

выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы; 

развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и явлениях 

окружающей действительности, создавать условия для их активного познания и на 

этой основе учить детей: 

 отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами 

 сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями 

(например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топ-топ-топ!»);  

 продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами - проводить линии 

(вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы (округлые 

и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

 продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования кистью 

(аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести кисть по ворсу, 

проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); учить создавать одно-, 

двух- и многоцветные выразительные образы; 

 переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 

 

Принципы и подходы построения и реализации Программы 

 

Общепедагогические     принципы, обусловленные единством учебно-воспитательного 

пространства ГОУ: 

 принцип культуросообразности: построение и/или корректировка универсального 

эстетического содержания программы с учётом региональных культурных традиций; 

 принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содержания 

программы с учётом природных и климатических особенностей данной местности в 

данный момент времени; 
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 принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректировка 

задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», 

«от близкого к далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»; 

 принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с 

постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту; 

 принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; 

 принцип развивающего характера художественного образования; 

 принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач художественно-

творческого развития детей с учётом «природы» детей -возрастных особенностей и 

индивидуальных способностей; 

 принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на интересы 

отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 

 

Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-

эстетической деятельности: 

 принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 

 принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобразительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных 

возрастов; 

 принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской 

активности; 

 принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности; 

 принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание 

человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего); 

 принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта; 

 принцип организации тематического пространства (информационного поля) - основы 

для развития образных представлений; 

 принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа; 

 принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования и 

деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной 

открытости). 

 

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладошки» 

сформулированы педагогические условия, необходимые для эффективного художественного 

развития детей дошкольного возраста, а именно: 

1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в 

активной творческой деятельности детей; 

2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и самостоятельного детского творчества; 

3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-

прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения. 

 

Планируемые результаты освоения Программы 
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К четырём годам К пяти годам К шести годам На этапе 

завершения 

дошкольного 

образования 

Изображает отдельные 

предметы, простые по 

композиции и 

незамысловатые по 

содержанию 

сюжеты. Подбирает 

цвета, соответствующие 

изображаемым 

предметам. Правильно 

пользуется карандашами, 

фломастерами, кистью и 

красками. 

Изображает 

предметы путем 

создания 

отчетливых форм, 

подбора цвета, 

аккуратного 

закрашивания, 

использования 

разных материалов. 

Передаёт 

несложный сюжет, 

объединяя в 

рисунке несколько 

предметов. 

Выделяет 

выразительные 

средства 

дымковской и 

филимоновской 

игрушки. Украшает 

силуэты игрушек 

элементами 

дымковской и 

филимоновской 

росписи  

Создаёт изображения 

предметов (с натуры, 

по представлеию); 

сюжетные 

изображения. 

Использует 

разнообразные 

композиционные 

решения 

,изобразительные 

материалы. 

Использует 

различные цвета и 

оттенки для создания 

выразительных 

образов. 

Выполняет узоры по 

мотивам народного 

декаративно-

прикладного 

искусства. 

Ребенок обладает 

развитым 

воображением, 

различает виды 

изобразительного 

искусства. 

Называет основные 

выразительные 

средства 

произведений 

искусства 

 

     

В соответствии с пунктом 3.2.3. ФГОС ДО, а также комментарием Минобрнауки РФ к 

ФГОС ДО в рамках реализации образовательной  программы педагоги учреждения обязаны 

анализировать  индивидуальное развитие воспитанников в форме педагогической 

диагностики для:   

 Индивидуализации образования, которая предполагает поддержку ребенка, построении 

его индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости коррекцию 

развития воспитанников в условиях профессиональной компетенции педагогов; 

 Оптимизация работы с группой детей. 

 

Педагогическая диагностика проводится воспитателями в виде мониторинга, что 

предполагает непрерывный процесс наблюдения, анализ продуктов детской деятельности, а 

также учета критериев и показателей по образовательным областям. 

Преимущественно используется метод систематического включенного наблюдения. 
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Промежуточная диагностика проводится в декабре. К этому времени проявляются не 

только проблемы, но и позитивные моменты в развитии ребенка, поэтому становится легче 

понять, какие проявления, качества требуют поддержки. Промежуточная  диагностика 

проводится преимущественно с использованием метода наблюдения. 

Итоговая педагогическая диагностика проводится в мае и заключается в обобщении, 

сравнении, сопоставлении данных, полученных в результате первичной и итоговой 

диагностики. 

По результатам педагогической диагностики проводится проектирование 

образовательного процесса. 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на23: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое 

развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО24 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст Ссылк Ссылка на Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

                                                 
23 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
24 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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ная 

группа 

а на 

ФОП  

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

1-2 года п. 

ФОП 

22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Становление 

ценностей здорового образа жизни». 

3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по формированию любви к спорту, 

знакомству с видами спорта; введению более 

сложных правил в игры (смена вида движения); 

представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки в различных положениях тела 

и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по гармоничному физическому 

развитию детей; ознакомлению с упражнениями 

на укрепление различных органов; построение с 

соблюдением дистанции при катании на лыжах; 

по организации подвижных игр с мячом, 

скакалкой, обручем; представлено содержание 

работы по сохранению правильной осанки у 

детей; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Становление ценностей здорового 

образа жизни», «Воспитание культурно-

гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа 

жизни», «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков»; представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки у детей; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию навыков бега 
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наперегонки; лазания по гимнастической стенке 

меняя темп; по приучению детей помогать 

взрослым готовить физкультурный инвентарь к 

занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обучению прыжкам с высоты 40 

см; умению спускаться с горы на лыжах, 

тормозить при спуске; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Воспитание 

культурно-гигиенических навыков». 

 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области  «Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  
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 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).  

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3 года). 

 Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

 Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

 Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 

 Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.  

 Комплексы упражнений (2–3 года). 

 Комплексы упражнений (3–4 года). 

 Комплексы упражнений (4–5 лет). 

 Комплексы упражнений (5-6 лет). 

 Комплексы упражнений (6-7 лет). 

Дополнительные методические пособия: 

 Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Парциальная программа 

«Быстрый мяч». Мини-футбол для дошкольников (5-7 лет). 

 Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Юные гимнасты. 

Система занятий для девочек 5-7 лет.  

 Леукина А. П., Моисеева Е. В., Первойкин М. С., Чеменева А. А. Юные гимнасты. 

Система занятий для мальчиков 5-7 

 

2.1.5.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Программа  по физическому развитию «Детская аэробика» Щепина Е.Л. 

 

Возраст детей: 4-7 лет 

Формы организации: групповая, подгрупповая 

Место проведения:  в спортивном зале 

 

Цель программы: создание условий для развития физических качеств и двигательных 

умений и навыков дошкольников посредством использования фитнес-технологий (аэробики, 

фитбол и степ – аэробики) в образовательном процессе. 

 

Для достижения цели определены следующие оздоровительные, воспитательные и 

образовательные задачи: 
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Оздоровительные задачи направлены на: 

1.Формирование навыка правильной осанки; 

2.Укрепление крупных и мелких мышечных групп туловища и конечностей (мышечного 

корсета мышц спины, таза и брюшного пресса, ног, рук и плечевого пояса); 

3.Увеличение амплитуды движений в суставах и позвоночнике; 

4.Расширение функциональных возможностей сердечно-сосудистой системы; 

5.Повышение активности сенсорных систем; 

6.Тренировка вестибулярного аппарата; 

7.Нормализация психоэмоционального состояния.  

 

Образовательные: 

1.Обучение двигательным действиям с мячом и степами; 

2. Совершенствование физических качеств: силы, ловкости, быстроты, гибкости, 

выносливости, координационных способностей и равновесия; 

4.Совершенствование двигательных умений и навыков, расширение их объема и содержания. 

 

Воспитательные: 

1.Формирование мотивации к занятиям физическими упражнениями; 

2.Воспитание целенаправленной двигательной активности; 

3.Развитие творческих способностей, грациозности и выразительности движений. 

 

Принципы реализации Программы:  

1. Принцип комплексности, который обусловлен тем, что здоровье – понятие комплексное, 

характеризующееся: уровнем нервно-психического, физического, функционального развития 

и сопротивляемости организма, поэтому задачи оздоровительной работы направлены на 

улучшение показателей всех его критериев. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости.  

3. Принцип индивидуализации процесса обучения.  

4. Принцип системности и последовательности - основным условием для соблюдения 

рациональной последовательности являются задания постепенно нарастающей трудности: от 

простого к сложному.  

5. Принцип сознательности и активности.  

6. Принцип наглядности.  

7. Принцип дифференциации - учёт возрастных особенностей развития детей.  

8. Принцип единства с семьей предусматривает соблюдение единых требований детского сада 

и семьи в вопросах обучения детей фитбол и степ-аэробике. 

 

Значимые характеристики для разработки и реализации парциальной программы  

Содержание программы выстроено в контексте требований к всестороннему развитию 

двигательных функций, взаимосвязи физического, интеллектуального и психического 

развития ребёнка. Программа предполагает использование подвижных игр и упражнений в 

комплексе с другими физкультурно-оздоровительными мероприятиями, ориентирована на 
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формирование у детей самостоятельности, самоконтроля, умения действовать в группе 

сверстников, заботиться о своём здоровье.  

Аэробика представляет собой особый вид гимнастики, состоящей из аэробных 

упражнений, которые нужно выполнять под музыку, это система физических упражнений, 

энергообеспечение которых осуществляется за счет использования кислорода.  Музыкальное 

сопровождение помогает удерживать ритм и следить за чёткостью и быстротой выполнения 

комплекса движений. 

Сегодня элементы фитнеса для детей вводят в программы физической 

подготовки в садиках и школах, тем более что ограничений для детей в этом виде спорта 

почти нет. 

Аэробика не знает гендерных различий — заниматься ею могут и мальчики, и 

девочки. Каждый найдёт для себя что-то интересное и полезное. Например, упражнения, 

требующие артистичности и красоты движений лучше получаются у девочек, а комплексы, в 

которых нужно продемонстрировать выносливость и силу, больше по нраву мальчуганам. Но 

бывает и наоборот. 

Тренировки проводятся группами, и ребёнок на них обретает единомышленников, 

общается, тренирует свои коммуникативные способности. Эта нагрузка уменьшает 

вероятность детского ожирения и проблем с сердечно - сосудистой системой. Тренировки в 

группе аэробики требуют большого выплеска внутренней энергии, что особенно важно для 

детей дошкольного возраста, которым чаще всего некуда деть чрезмерную энергию. 

Выплёскивая её в движения, ребёнок становится более спокойным, внимательным, 

сосредоточенным. Детская аэробика помогает тренировать самоконтроль, выдержку, силу 

воли. Укрепляются мышцы и опорно-двигательный аппарат. Суставы становятся более 

крепкими и подвижными, что снижает вероятность получения ребёнком травмы. Органы 

дыхания активно тренируются, что помогает снизить количество респираторных недугов в 

детстве. Систематические занятия аэробикой повышают детский иммунитет. 

 

 

 Планируемые результаты освоения Программы. 

Воспитанники приобретают знания:  

 о разных комплексах упражнений на фитболах и степ-платформах; 

  о правилах работы на фитболах и степ-платформах; 

 о форме и физических свойствах фитбола, степ-платформы; 

У воспитанников формируются представления:  

 о занятиях на фитболе, как одном из видов гимнастики на мячах;  

 о занятиях на степ-платформах; 

 об истории развития фитбола и степ-аэробики; 

У воспитанников развиваются умения:  

 выполнять упражнения из разных исходных положений на фитболах и степ-

платформах; 

 четко выполнять базовые шаги аэробики отдельно и в связках; 

 правильно выполнять базовые шаги степ-аэробики отдельно и в связках; 

 правильно выполнять элементы фитбол-аэробики отдельно и в связках; 

 проверять результаты собственных действий;  

 управлять своей деятельностью;  
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 различать характер музыки, темп, ритм; 

 справляться с заданиями, которые развивают физические качества; 

  тренировать способность удерживать равновесие, развивать мелкую моторику;  

  поддерживать интерес к упражнениям и играм с фитболами и степ-платформами; 

  воспитанники участвуют в показательных занятиях для родителей, на спортивных 

праздниках в ДОУ, на спортивных развлечениях в ДОУ. 

 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 

 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП.  

 

Ссылка на ФОП 

ДО 

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные 

формы, способы, 

методы и средства 

реализации 

Программы»25 

Пояснительная записка 

/ Семь золотых 

принципов дошкольной 

педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества.  

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. ФОП26, 

формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

                                                 
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
26 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
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Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик»27 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, способов, 

методов и средств реализации 

Программы / воспитание и 

обучение в режимных моментах 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе режимных 

моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, способов, 

методов и средств реализации 

Программы / воспитание и 

обучение в процессе детской 

деятельности 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности 

 

 

2.3.1. Вариативные формы, способы, методы реализации Программы в 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

 

Отдельной формой организованной образовательной деятельности являются игровые 

обучающие ситуации, в которых выделяются три типа (С.Н, Николаева, И.А. Комарова) 

 игровые обучающие ситуации с игрушками-аналогами (изображения животных 

и растения) позволяют провести сопоставление живого объекта с неживым аналогом (по 

внешнему облику и способу функционирования (поведения)); 

 игровые обучающие ситуации с литературными персонажами построены на 

использовании кукол, которые являются персонажами сказок и могут, вовлекая детей в 

общение с ними, активизировать познавательную деятельность дошкольников, обобщить и 

закрепить полученные знания; 

 игровые обучающие ситуации-путешествия, в процессе которых дети 

выступают в качестве путешественников, экскурсантов, туристов, воспроизводят ситуации 

экологического наблюдения и исследования, обсуждают и решают проблемные ситуации, 

систематизируют свои впечатления в продуктивных видах детской деятельности (лепке, 

аппликации, рисовании). 

     Образовательные ситуации включаются и в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребёнком активности, самостоятельности и 

                                                 
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
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творчества. Создание образовательных ситуаций помогает педагогу  развить детскую 

инициативу, через постановку  перед детьми проблемы, требующей самостоятельного 

решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования, для 

продуктивного творчества. 

В образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов 

воспитатель, по мере необходимости, создаёт дополнительно развивающие проблемно – 

игровые  и  практические ситуации, побуждающие детей применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задач 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  

реализуется в различных видах деятельности, как в процессе организованной 

образовательной деятельности, так и  в процессе образовательной деятельности в ходе 

режимных моментов 

 

Ранний возраст  

( 1,5-3 года) 

Дошкольный возраст 

 (3 года - 7 лет) 

 предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками 

 экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

 общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого,  

 самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), 

 восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная 

активность; 

 

 

 игровая, включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и другие виды 

игр 

 коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  

 познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной 

литературы и фольклора,  

 самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на 

улице),  

 конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности 

ребенка. 
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С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов освоения 

социокультурного опыта  выделены следующие группы методов реализации Программы: 

Методы мотивации и 

стимулирования развития у 

детей первичных 

представлений и 

приобретения детьми опыта 

поведения и деятельности 

Методы создания условий, 

или организации развития у 

детей первичных 

представлений и 

приобретения детьми 

опыта поведения и 

деятельности 

Методы, 

способствующие 

осознанию детьми 

первичных 

представлений и опыта 

поведения и 

деятельности 

- поощрение – одобрение, 

похвала, награждение 

подарком, эмоциональная 

поддержка, проявление особого 

доверия, восхищения, 

повышенного внимания и 

заботы;  

- наказание – замечание, 

предупреждение, порицание, 

индивидуальный разговор, 

временное ограничение 

определённых прав или 

развлечений; 

- образовательная ситуация;                             

- игры;  

- соревнования;  

состязания. 

- приучение к положительным 

формам общественного 

поведения; 

-  упражнение; 

 - образовательные ситуации 

(общих дел, взаимопомощи, 

взаимодействия с младшими 

по возрасту детьми, 

проявления уважения к 

старшим) 

- рассказ взрослого; 

- пояснение и разъяснение; 

- беседа; 

- чтение художественной 

литературы;  

- обсуждение; 

 - рассматривание и 

обсуждение; 

- наблюдение. 

 

          Во второй половине дня организуются  разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. 

          В культурных практиках воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей.  Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

          Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта  

носят проблемный  характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие.  

   Совместная  игра воспитателя  и детей, направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

 Познавательная и исследовательская деятельность предполагает игры по сенсорному 

развитию, опыты, эксперименты 

  Творческая деятельность, предполагает  использование и применение детьми знаний и 

умений по  художественному творчеству, организацию восприятия музыкальных  и 



70 

 

литературных произведений  и  свободное общение воспитателя и детей на литературном, 

художественном или музыкальном материале.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи.  

   Коллективная и индивидуальная  трудовая деятельность, самообслуживание носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» полностью 

соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, даются ссылки на разделы программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», 

расширяющие данный раздел ФОП. 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и 

направления 

поддержки детской 

инициативы»28 

Пояснительная 

записка / Семь 

золотых принципов 

дошкольной 

педагогики / 

Пространство 

детской реализации 

(ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества.  

 

Цель образовательной работы - развитие способностей и инициативы ребенка, что 

является залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующим умение 

учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески использовать имеющиеся знания. 

Детская инициатива проявляется в совместной со взрослым и в свободной 

самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является 

важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. 

                                                 
28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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Совместная деятельность взрослого и детей и самостоятельная деятельность детей 

протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Детям 

предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, 

выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, 

способности ребёнка.  

 

Направления Способы поддержки детской инициативы 

-самостоятельность   в 

замыслах и их      

воплощении;                                                                                   

-индивидуальная свобода 

деятельности 

-самоопределение 

Создание условий для самовыражения в различных видах 

деятельности и различными средствами (игровой, 

конструктивной, продуктивной, художественно-эстетической, 

общении, двигательной и др.) 

Поддержка инициативных высказываний. 

Применение методов проблемного обучения, использование 

интерактивных форм обучения. Создание условий для 

развития и развертывания спонтанной детской игры 

Обеспечение использования собственных действий в 

познании различных количественных групп, дающих 

возможность накопления чувственного опыта предметно-

количественного содержания. 

Использование разнообразного дидактического 

наглядного материала,  способствующего выполнению 

каждым ребенком действий с различными предметами, 

величинами. 

Организация речевого общения детей, обеспечивающая 

самостоятельное использование слов, обозначающих 

математические понятия, явления окружающей 

действительности. 

 

Поддержка спонтанной 

игровой деятельности 

(индивидуальной или 

коллективной), где 

замысел, воплощение 

сюжета, выбор партнеров 

осуществляется детьми без 

вмешательства педагога 

-выбор оптимальной тактики поведения педагога; 

-наличие времени в режиме дня, отведенного на спонтанную 

свободную игру (не менее 1,5 часов в день, непрерывность 

каждого из временных промежутков должна составлять по 

возможности не менее 30 минут, один из таких промежутков 

отводится на прогулку); 

-наличие разнообразных игровых материалов 
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Развитие ответственной 

инициативы 

Давать посильные задания поручения; снимать страх  «я не 

справлюсь». 

Давать задания интересные, когда у ребенка есть личный 

интерес что-то делать (желание помочь, поддержать, быть не 

хуже или лучше остальных).  Учить объективно смотреть на 

возможные ошибки и неудачи, адекватно реагировать на них. 

Фиксация успеха, достигнутого ребенком, и его аргументация 

создают положительный эмоциональный фон для проведения 

обучения, способствуют возникновению познавательного 

интереса. 

Позиция педагога  - организация ситуаций для познания детьми отношений 

между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе 

обучения чувство комфортности и уверенности в собственных 

силах; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

- психологическая перестройка позиции педагога на 

личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком в 

процессе обучения, содержанием которого является 

формирование у детей средств и способов приобретения 

знаний в ходе специально организованной самостоятельной 

деятельности 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся  

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 26 

«Особенности 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с 

Инновационная программа 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание форм, 

способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Наиболее значимым дополнением 

данного раздела является задачей 

изменения формата взаимодействия 

педагогического коллектива с 

семьями обучающихся – 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.psychologos.ru%2Farticles%2Fview%2Fstrahzpt_strashnoe&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNErICgRp1tjkNsXO-YChKVqaQlK-A
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.psychologos.ru%2Farticles%2Fview%2Finteres&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFiR-oInrysgrBzBxga1nCjiZ4Itg
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семьями 

обучающихся»29 

Взаимодействия детского сада 

с семьей 

превращение родителей и 

воспитателей из «требовательных 

заказчиков и исполнителей 

образовательной услуги» в 

союзников и партнеров, от 

совместных усилий которых зависит 

счастье и благополучие детей. 

 

 

2.5.1.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ – 

детского сада «Дельфин»  с семьями воспитанников 

 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

-знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников 

-информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач 

-создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми 

-привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях 

-поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье 

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

 

Модель сотрудничества дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

 

Участие Формы участия Периодичность 

                                                 
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  
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родителей 

в жизни ДОУ 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

2 раза в год 

По мере 

необходимости 

В создании 

условий 

 

- Участие в субботниках по благоустройству 

территории; 

-помощь в создании предметно-развивающей 

среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе попечительского совета, 

родительского комитета, Совета ДОУ; 

педагогических советах. 

По плану 

В 

просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

- выпуск газеты для родителей «По волнам 

детства» 

1 раз в квартал 

 

Обновление постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

1 раз в квартал 

 

5 раз в год 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью 

вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в г 
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников по реализации 

образовательных областей 

 

Формы работы с родителями 

 

Социально-коммуникативное развитие: 

 Привлечение родителей к участию   в детском празднике (разработка идей, 

подготовка атрибутов, ролевое участие).                                                                                                

 Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной 

литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй. 

 Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через 

рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические  

издания. 

 Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и 

созданию условий в группе и на участке. 

 Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городку и его 

окрестностям, создание тематических альбомов. 

 Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи 

детям. 

 Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них 

заботятся в семье. 

 Повышение правовой культуры родителей. 

 Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения 

использования методов, унижающих достоинство ребёнка. 

 Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», 

«Мои любимые дела», «Моё настроение». 

 

Познавательное развитие  

 Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их 

достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения, 

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, 

рассказы, проекты и т.п.) 

 Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Использование 

видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с 

родителями, где анализируется интеллектуальная  активность ребёнка, его 

работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками.  

 Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей 

их преодоления. 

 Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

 Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе 

взаимодействия родителей и детей. 
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 Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 

природы», «История вещей», «Родной край» и т.д.                           

 Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя 

семья», «Как мы отдыхаем» и др. 

 Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, 

формирования уважительного отношения к людям труда. 

 Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. 

предметов для познавательно-творческой работы. 

 Совместное создание тематических альбомов экологической направленности 

«Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

 Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные  проблемы 

в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках. 

 

Речевое развитие 

 Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, 

их достижениях и интересах: 

 Открытые мероприятия с детьми для родителей.. 

 Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных 

газет и журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; 

создания продуктов творческой  художественно-речевой деятельности 

(тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых 

способностей и воображения. 

 Создание в группе тематических выставок при участии родителей с  целью 

расширения кругозора и обогащению словаря дошкольников. 

 Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои 

интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые 

игрушки», «На пороге Новый год» и т.п. 

 Создание тематических выставок детских книг при участии семьи. 

 Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная 

литература, энциклопедии).  

 

Художественно-эстетическое развитие 

 Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-

прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений 

детей. 

 Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

 Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по 

разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка  

 Участие родителей и детей в театрализованной деятельности,  совместная 

постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов. 

 Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных 

газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольника. 

 Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и 

видеотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия. 

 Создание игротеки по художественно-эстетическому развитию детей. 



77 

 

 Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей 

и родителей. 

 Совместное издание литературно-художественного  журнала (рисунки, сказки, 

комиксы, придуманных детьми и их родителями). 

 

Физическое развитие  

 Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской 

поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление 

родителей с результатами. 

 Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни 

среди родителей. 

 Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ. 

 Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского 

организма. 

 Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь 

семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с 

медицинскими учреждениями. 

 Определение  и использование здоровьесберегающих технологий. 

 Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного 

состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и 

ДОУ, способствующего укреплению семьи. 

 

 

2.6. Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного образования 

 

Раздел Программы «Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного 

образования» полностью соответствует разделам «Направления и задачи коррекционно-

развивающей работы» (п.27 ФОП ДО) и «Содержание КРР на уровне ДО» (п.28 ФОП ДО).  

При этом, Организация не использует представленное в ФОП ДО право30 на 

самостоятельную разработку программы КРР, а использует в своей работе программы, 

методические и иные пособия и материалы, разработанные специалистами. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК31. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования32. 

                                                 

 
 

 
 
32 ФОП ДО: «27.5.» 
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2.6.1. Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей 

различных категорий целевых групп обучающихся 

 

№ 

п/п 

Целевая группа Направление КРР 

1 Нормотипичные дети с 

нормативным кризисом 

развития 

Реализация КРР с нормотипичными детьми с 

нормативным кризисом развития в основном 

направлена на предупреждение и профилактику 

нарушений, полноценное проживание возраста и 

развитие способностей ребенка, создание условий 

для успешной адаптации и успешной подготовки к 

школьному обучению. 

2 обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, 

получившие статус в порядке, 

установленном 

законодательством Российской 

Федерации; 

обучающиеся по 

индивидуальному учебному 

плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского 

заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным 

наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети); часто 

болеющие дети 

характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, 

которые не связаны с 

врожденными и 

наследственными состояниями, 

приводящими к большому 

количеству пропусков ребенком 

в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие 

трудности в освоении 

образовательных программ, 

развитии, социальной 

адаптации; 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам 

включает: 

-  предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся;  

- коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины;  

- формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий; 

- коррекцию  (развитие) коммуникативной,  

личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, 

оптимизация 

межличностного взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, 

определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической 
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одаренные обучающиеся и педагогической диагностики; 

- развитие коммуникативных навыков, 

формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и 

желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных 

состояний, возникающих вследствие попадания в 

новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, 

реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учётом 

особенностей социальной ситуации каждого ребёнка 

персонально; 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, 

как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности 

ребёнка, развитие его индивидуальных способностей 

и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и 

развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятной для развития различных видов 
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способностей и одаренности. 

3 Дети и (или) семьи, 

находящиеся в трудной 

жизненной ситуации, 

признанные таковыми в 

нормативно установленном 

порядке 

Направленность КРР с обучающимися находящиеся 

в трудной жизненной ситуации  направленно на 

формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни; 

- способствовать успешной социализации 

-гармонизация детско-родительских и семейных 

отношений, повышение психологической 

грамотности родителей в вопросах воспитания и 

развития детей в семье. 

- снятие психоэмоционального напряжения, 

гармонизация эмоциональноличностного развития 

детей. 

4 Дети и (или) семьи, 

находящиеся в социально 

опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в 

нормативно установленном 

порядке 

Направленность КРР  с дети и (или) семьи, 

находящиеся в социально опасном положении  

направлена на  

- сотрудничество с организациями и учреждениями, 

занимающимися  

- профилактикой беспризорности и безнадзорности 

несовершеннолетних. 

- предотвращение жестокого обращения 

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку 

семьи 

- повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования 

5 Обучающиеся «группы риска»: 

проявляющие комплекс 

выраженных факторов риска 

негативных проявлений 

(импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая 

или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, 

завышенный уровень 

притязаний 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими 

девиации развития и поведения на дошкольном 

уровне образования включает: 

-коррекцию (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы; помощь в 

решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых 

способов поведения.   

 

2.6.2. Перечень пособий, способствующих реализации КРО 

 

  КРО. Коррекционно-развивающее обучение 

Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям первого года жизни. 
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Методическое пособие. ФГОС 

Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям раннего возраста: 

Методическое пособие для работы с детьми 1-3 лет. 

ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 6-8 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Морозова И. А. КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Рабочая 

тетрадь. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Рабочая 

тетрадь. ФГОС 

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС 

  Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана 

одежда?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает 

варенье? 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает 

мороженое?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп?  

 

 

2.7. Рабочая программа воспитания (РПВ) 

 

Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа 

воспитания) является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного 

соответствия положений рабочей программы воспитания Организации (далее РПВ) 

федеральной программе воспитания, эта часть РПВ оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.  

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной программы 
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воспитания, с учетом того, что названия разделов могут быть изменены применительно к 

РПВ, а разделы дополнены положениями, конкретизирующими содержание применительно к 

условиям Организации. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 

включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 

неразрывном единстве. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада 

от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями 

воспитанников.  

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных разделов. В 

этих случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная ссылка на основные 

разделы Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности или особо важные 

положения, на которые необходимо обратить особое внимание. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

2.8.1. Пояснительная записка к РПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 29.1 

ФОП ДО «Пояснительная записка»33. 

2.8.2. Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО 

«Целевой раздел Программы воспитания»34. 

2.8.3. Содержательный раздел РПВ. 

2.8.3.1. Уклад образовательной организации. 

 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения    сообществ,    описывающий    предметно-пространственную     среду,     

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО). 

В МБДОУ – детском саду «Дельфин» образовательный и воспитательный процесс 

осуществляется в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). Обучение и воспитание 

объединяются в целостный процесс на основе духовно- нравственных и социокультурных 

                                                 
33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
 
34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества.        Основной целью педагогической работы в ДОУ является формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство 

развития, воспитания и обучения в разных организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные).   

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание 

и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня 

развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок, в вечерний отрезок времени) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, плохо усваивающими образовательный 

материал при организованной фронтальной деятельности.  

Организованное проведение совместной деятельности обеспечивается 

непосредственным руководством со стороны воспитателя. Воспитательный процесс в ДОУ 

организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка.  

Среда обогащается за счет улучшения качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и гендерным особенностям детей, 

актуальной насыщенности. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами и оборудованием.  

Важной составляющей в воспитательном процессе ДОУ является охрана жизни и 

здоровья, физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режима. Режим дня 

регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», что 

позволяет рационально и правильно построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать 

время, отведенное на прогулки, сон и питание. Двигательный режим в течение дня, недели 

определяется комплексно, установлен графиком, в соответствии с возрастом детей.    

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детских 

целевых прогулок, самостоятельной двигательной деятельности.  
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Значительное внимание в воспитании детей уделяется трудовым поручениям, как части 

нравственного становления. Воспитание направлено на формирование эмоциональной 

готовности к трудовой деятельности, элементарных умений и навыков в различных видах 

детского труда, интереса к труду взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в подгруппы) и моральная мотивация, ранняя 

ориентация и знакомство с профессиями взрослых.  

В МБДОУ – детском саду «Дельфин» существует практика создания творческой 

группы педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, 

информационную и технологическую поддержку своим коллегам в организации 

воспитательных мероприятий. 

Для педагогов ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в жизни дошкольного отделения. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы, круглые столы, анкетирование, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми. Применяются средства наглядной информации 

(буклеты, родительские уголки, тематические и информационные стенды, фотовыставки), 

родители привлекаются к проведению праздников, развлечений и другим мероприятиям.  

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции дошкольной 

организации. Праздничные события, имеют свои цели и задачи. Конечно, самое главное – это 

создать у детей радостное настроение, вызвать положительный эмоциональный подъем, 

сформировать праздничную культуру. Подготовка к празднику вызывает у детей интерес к 

предстоящему торжеству; на основе этого интереса формируются их моральные и 

нравственные качества, художественный вкус. Деятельность в предпраздничные дни и в 

момент празднования какого-либо события сплачивает детей и взрослых, между которыми 

возникает полезное сотрудничество. Важно, чтобы ребенок не был пассивным созерцателем, 

наблюдателем и слушателем. Необходимо дать выход детским стремлениям; способствовать 

желанию детей участвовать в играх, танцах, инсценировках, принимать активное участие в 

процессе оформления зала, группы и других помещений детского сада. Это обеспечивает 

социализацию ребенка, формирует активную позицию и приобщает к человеческой культуре, 

традициям и обычаям. 

В МБДОУ – детском саду «Дельфин» проходят традиционные массовые праздники: 

Масленица, День Победы, День памяти и скорби, Осенины, Колядки.  

Описанные выше особенности обязательно отражаются в содержании программы ДОУ, а 

также в тематическом планировании детского сада. МБДОУ – детский сад «Дельфин» 

посещают воспитанники разных национальностей, что также отражается при проведении 

тематических занятий при знакомстве с разными национальностями, культурами и 

традициями. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
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Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

 

2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей, и 

воспитательной средой. Принципы и особенности построения образовательной среды 

описаны в разделе 3.1. Программы «Психолого-педагогические условия реализации 

Программы». 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР 

(Пространство детской реализации), как основного инструмента формирования социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

 

МБДОУ детский сад «Дельфин» расположен в р.п. Краснообск Новосибирского района 

Новосибирской. 

Краснообск — крупнейший по населению посёлок городского типа в Новосибирской 

области, находится в  экологически  чистом  районе, вдали от автомагистралей, от 

предприятий,  в 500м от рощи, в 2 км от реки Обь.  В поселке работают  образовательные 

учреждения: 2 средних школы, гимназия и лицей. Учреждения дополнительного образования: 

детская художественная школа, детская музыкальная школа, Новосибирская районная 

станция юных натуралистов, Дом детского творчества «Мастер».  Спортивные учреждения: 

спортивный комплекс «Армада», ледовый комплекс «Колос», плавательный бассейн «Арго». 

Научные учреждения:  организации Сибирского отделения аграрной науки.  Учреждения 

культуры: Дом культуры, Дом учёных СО РАСХН, Центральная районная библиотека,     

     Детский сад расположен в двухэтажном здании, в нем предусмотрены отдельные 

групповые комнаты, спальни, санузлы, приёмные, есть музыкальный и физкультурный залы, 

бассейн. Отопление, водоснабжение, канализация централизованное. Территория детского 
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сада озеленена деревьями и кустарниками. На участках имеются малые игровые формы. В 

детском саду созданы благоприятные условия, позволяющие ребенку дошкольного возраста 

пройти путь от первых проявлений склонностей до яркого расцвета способностей, 

одарённости. 

 

Традиции ДОУ: 

 организация персональных выставок детских работ, выполненных в разных техниках; 

 организация массовых праздников; 

 возложение цветов к Обелиску р.п. Краснообска; 

 творческие тематические выставки детских работ; 

 проведение дня именинника в группах с оформлением именинного кресла, именинной 

посуды; 

 осенние и новогодние детско-родительские творческие выставки; 

 

Состояние материально-технической базы. В ДОУ создана предметно-развивающая 

среда, отвечающая требованиям СанПиН, с учетом возрастных и психологических 

особенностей детей, чтобы ребенок в течение дня в детском саду мог найти себе 

увлекательное дело, занятие. Групповые помещения оформлены в соответствии с 

возрастными особенностями детей и требованиями программы. Во всех группах, в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей выделены центры 

развития: игровой центр, литературный центр, центр речевого творчества, центр науки, центр 

строительно-конструктивных игр, центр «Познавайкин мир» (ОТСМ-РТВ-ТРИЗ), STEM - 

центры, центр искусства, центр физической культуры и спорта, центр повседневного 

бытового труда. Помещения групп оборудованы игровыми зонами, центрами, отражающими 

многообразие окружающего мира и развивающими сенсорные способности детей. 

В группах созданы условия для самостоятельной деятельности детей на основе 

свободного выбора; обеспечивается баланс между дидактическим, игровым, спортивным и 

другим оборудованием; дидактический материал подбирается с учетом функциональности, 

качества, эстетичности, возможности активной и целенаправленной деятельности. Много игр 

создано руками педагогов, есть авторские игры. Таким образом, проведенный анализ показал, 

что предметная среда в целом, соответствует принципам её создания и является развивающей. 

Она обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

соответствует возрастным, гендерным, индивидуальным особенностям детей. Однако требует 

постоянного обновления учебного материальная база, дидактический материал по всем 

направлениям.  

Социальная активность и социальное партнерство ДОУ. Приобщение ребенка-

дошкольника к миру социальной действительности – одна из сложных и важных проблем. В 

современных концепциях и нормативных документах социальное развитие рассматривается 

как одно из важнейших направлений личностного развития в целом. Опыт работы нашей 

дошкольной образовательной организации с учреждениями социума показал, что активная 

позиция детского сада влияет на личную позицию педагогов, детей, родителей (законных 

представителей), делает воспитательный процесс более эффективным, открытым, полным. 

Детский сад выступает в роли активного помощника семьи в обеспечении единого 

образовательного пространства «детский сад – семья – социум», способствует качественной 
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подготовке ребенка к дальнейшему обучению в школе, воспитанию развитию его 

индивидуальных возможностей и оздоровлению. 

 

  Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка входе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, 

в особенности – игровой. 

 

 

2.8.3.3. Общности образовательной организации. 

 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой 

связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками 

ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

 педагог - дети,  

 родители (законные представители) - ребенок (дети),  

 педагог - родители (законные представители). 

 педагог-педагог 

 

Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование девизу «Союз 

педагогов и родителей – залог счастливого детства». 

Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах 

воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником образовательного 

процесса. 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 
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 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам,      побуждать      детей      сопереживать,      беспокоиться,      проявлять      

внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    

участников. В каждом возрасте и каждом случае   она будет   обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно   приобретает   способы   общественного   

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как 

со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 
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помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом   и   образцом   для   подражания,   а   также   

пространство   для   воспитания   заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования. 

 

2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»35. 

 

2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы 

«Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

События образовательной организации. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 3.7. 

Программы. Все они носят воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл образовательной 

работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик», где даны 

особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в процессе различных 

видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий до свободной 

деятельности),  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

В организации используются различные виды совместной деятельности в 

образовательных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной 

программе воспитания36: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. 

Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и в разделе 2.4. Программы «Способы и направления поддержки детской 

инициативы 

                                                 
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии с 

возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана. 

 

2.8.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 

Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС присутствуют 

знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие 

ценность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в соответствии с тематическим 

планом образовательной работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями и т.д. 

2.8.3.7. Социальное партнерство. 

Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики». 

2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.8.4.1. Кадровое обеспечение. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 

включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 

неразрывном единстве. Следовательно, в отдельных штатных единиц для осуществления 

воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и в Организации они 

не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от 

педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями 

воспитанников.  

2.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях 

нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом 

разделе. 

2.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми 

категориями детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей в 

нашей стране одинаковые. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать описание 

материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим дня, а 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды37. Это отражено в 

Организационном разделе Программы. 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 30 

«Психолого-

педагогические 

условия 

реализации 

федеральной 

программы»38 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, 

методов и средств 

реализации Программы 

/ Особенности общей 

организации 

образовательной среды 

Особенность подходов к созданию 

психолого-педагогических условий в 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

состоит в том, что акцент делается на роли 

педагога в создании тех или психолого-

педагогических условий, а также на 

особенностях организации предметно-

пространственной среды для решения 

поставленных задач.  

 3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

                                                 
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 2.11.3. 
38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
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ШКОЛЫ» 

ФОП ДО, п. 31 

«Особенности 

организации 

развивающей 

предметно-

пространственно

й среды»39 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / 

Организационный 

раздел / 

Организация 

развивающей 

предметно-

пространственной 

среды 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

развивающая предметно-пространственная среда 

является одним из элементов пространства 

детской реализации. Главная задача педагога при 

организации развивающей предметной среды 

состоит в создании детям возможности выбора 

занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении 

условий для самореализации через различные 

виды детской деятельности (рисование, 

конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства 

в помещении группы на центры активности.  

 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада «Дельфин» 

обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и 

территории, прилегающей к ДОУ. В детском саду имеются разнообразные материалы, 

оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления здоровья воспитанников, 

учёта особенностей их развития. 

Организация образовательного пространства и разнообразие оборудования, материалов 

и инвентаря обеспечивает: 

 игровую, познавательную и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами; 

 двигательную активность; 

 эмоциональное благополучие детей; 

 возможность самовыражения детей. 

При организации образовательного пространства учитываются принципы построения 

развивающей среды 

 насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей; 

 трансформируемости среды; 

 полифункциональности материалов; 

 вариативности; 

 доступности; 

 безопасности. 

     Для полноценного развития, охраны и укрепления здоровья детей в детском саду имеются: 

музыкальный зал, физкультурный зал, изостудия, кабинет для медицинского осмотра, 

изолятор, центры двигательной активности в группах. 

                                                 
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
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     Во всех возрастных группах созданы следующие центры развития детей: 

- центр двигательной активности 

- центр сюжетной игры 

- центр развивающих игр 

-центр познавательно – исследовательской деятельности 

- центр книги 

- центр музыкально – художественного творчества 

- центр конструирования 

- центр изобразительного творчества 

- центр трудовой деятельности 

- центр театрализованной деятельности 

- центр безопасности дорожного движения 

- центр русской культуры и малой Родины 

- центр STEMиТ 

 

 Развивающая среда участка ДОУ: 

Территория детского сада оснащена специальным оборудованием: 

- теневые навесы; 

- цветники, клумбы, аллея выпускников; 

- малые архитектурные формы на  прогулочных площадках для сюжетно-ролевых игр 

- экологическая тропа.        

Холлы, коридоры и лестничные клетки:  мини - музей русского быта «Русская изба» 

фотоэкспозиция «Моя родина – Россия»,    тематические выставки, персональные  выставки 

детских рисунков и предметы продуктивной деятельности детей, тематические лестницы 

«Космос», «Права детей», «Виды спорта». 

Развивающая образовательная среда организована в соответствии с основными 

направлениями развития детей согласно требованиям к условиям реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования и нормам СанПиН 2.4.1.3049-13. 

 

Основные 

направления 

развития 

Наличие 

специальных 

помещений 

Основные  пособия и специальное оборудование 

Физическое 

направление 

физкультурный зал Спортивное оборудование для проведения 

физкультурных занятий, мероприятий 

Музыкальный центр 

Групповые 

помещения 

Центры двигательной активности, дорожки 

здоровья, оборудование для закаливания, 

бактерицидные лампы 

Медицинский блок Ростомер, мебель, весы, тонометр, медикаменты для 

оказания первой медицинской помощи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Групповые 

помещения 

Развивающие пособия и игры, атрибуты, игровые 

модули, сюжетно-игровое оборудование, 

оборудование для трудовой деятельности, 

художественная литература, фотоаппарат, 

  аудиотека. 



94 

 

Территория ДОУ Малые архитектурные формы на групповых 

прогулочных площадках для сюжетно-ролевых игр 

и др. 

Холлы и 

коридорные 

пролёты 

Мини - музей русского быта «Русская изба» 

Выставки творчества детей, индивидуальные 

выставки творчества детей 

Познавательное  

развитие 

Групповые 

помещения 

  

  

Центры познавательного развития, оборудование 

для исследовательской и опытнической 

деятельности детей (мини лаборатория),  материал 

для разного вида конструирования, экологические 

уголки, дидактические и развивающие игры, игры-

головоломки, игры для развития логического 

мышления, развивающие таблицы, мобильные 

стенды, переносное мультимедийное оборудование, 

подбор детских презентаций по темам 

Холлы и 

коридорные 

пролёты 

Проспект пешеходов 

Стенды по пожарной безопасности 

 

Территория ДОУ «Зимняя столовая для птиц», цветники 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Групповые 

помещения 

Центры музыкально-художественного творчества, 

центры художественно-продуктивной деятельности, 

театры разных видов (настольный, кукольный, 

перчаточный, бибабо и другие), магнитофоны,  

музыкальные инструменты 

Музыкальный зал Музыкальное оборудование, атрибуты для театра, 

детские музыкальные инструменты, 

мультимедийная техника, диски и другие носители 

со специальными программами, дидактические 

игры. 

Холлы и 

коридорные 

пролёты 

Фотовыставки, тематические выставки, выставки 

детских рисунков и предметы продуктивной 

деятельности детей 

Речевое развитие Групповые 

помещения 

Дидактические речевые игры, детские библиотечки 

с подбором детской литературы, дидактических игр 

с литературоведческим содержанием, аудиотекой по 

произведениям детских писателей, русских 

народных сказок, фольклорных произведений  и др. 

Холлы и 

коридорные 

пролёты 

Тематическая лестница «Морское дно», «Уголок 

сказок» 
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№ Наименование 

помещений 

Функциональная направленность Оснащение 

2 Методический 

кабинет 

 

• Семинары, консультации 

• Круглые столы 

• Педагогические часы 

• Педагогические советы 

• Повышение профессионального уровня    

       педагогов 

• Разъяснительная работа с родителями по вопросам 

воспитания и развития детей          

Стенка для пособий, стол взрослый, стул взрослый, 

ноутбук, принтер.  

Нормативно-правовые документы. Библиотека 

методической литературы. Библиотека детской 

художественной литературы. Подписные издания 

(журналы, газеты). Методические разработки: опыт 

работы ОО, педагогов, портфолио педагогов. 

Наглядные пособия, раздаточный материал для 

организации образовательной деятельности, картотеки. 

коллекции, игрушки, настольно-печатные игры. 

3 Музыкальный зал • Утренняя гимнастика под музыку 

• Праздники, досуги, музыкальные занятия, 

индивидуальная работа 

• Музыкотерапия   

• Развитие музыкальных способностей детей, их 

эмоционально – волевой сферы 

• Обучение детей дошкольного возраста игре на 

музыкальных инструментах 

• Подгрупповая и индивидуальная работа по 

театральной деятельности 

• Развитие творческих способностей детей 

посредством различных видов театрализованной 

деятельности 

• Консультационная работа по вопросам музыкального 

воспитания для родителей 

 Пианино,  CD –диски, USB-носители, инструменты  

музыкальные детские, демонстрационный материал, 

мультимедийное оборудование, дидактические  пособия, 

музыкальный центр, ноутбк. 

4 Физкультурный  зал • Утренняя гимнастика 

• Спортивные праздники 

• Физкультурные досуги 

 Стеллажи для спортивного инвентаря, тренажеры 

детские, скамейка гимнастическая, гимнастический набор 

(обручи, рейки, палки, подставки, зажимы для эстафет, 
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• Укрепление здоровья детей 

• Приобщение к здоровому образу жизни 

• Развитие способности к восприятию и передаче 

движений 

ленты  и т.п.), доска гладкая с зацепами, доска с ребристой 

поверхностью, дуга большая, малая, канат для 

перетягивания, массажные коврики, кольцеброс, скакалки, 

кубы для ОФП,  мячи (большие, малые), скакалки, 

гимнастические палки, ,  гантели, кегли, скакалки, 

султанчики, мягкое спортивное оборудование, 

спортивные маты, набор разноцветных кеглей, мяч 

футбольный, мячи баскетбольные, фитболы, 

разноцветные цилиндры, ролик гимнастический, флажки 

разноцветные, стэпы. 

5 Лаборатория STEMиТ  Детское экспериментирование с живой и неживой 

природой 

 Естественнонаучные наблюдения (эвристические 

методы)  

 Познавательные занятия,  игры на развитие 

познавательных способностей содержания 

 Мультстудия 

 Робототехника 

 Легоконструирование 

В МБДОУ – детском саду «Дельфин» организован 

отдельный кабинет для лаборатории - «STEМиТ»». 

Кабинет оснащен всем необходимым оборудованием: 

столы и стулья для занятий по росту детей, 

Интерактивная доска, проектор, музыкальный центр, 

фотоаппарат, ноутбук.   

Организован познавательный центр «Я познаю 

мир», в котором имеются все необходимые 

дидактические материалы для работы с ТРИЗ-

технологией: графические изображения имен признаков, 

преобразователей, типовых вопросов, круги Луллия, 

морфотаблицы, игры изготовленные руками педагогов и 

другие материалы.  

 

6 Медицинский кабинет 

 

 

 

• Осмотр детей 

• Консультативно – просветительская работа с 

родителями и сотрудниками ДОУ  

•     Профилактическая – оздоровительная работа с 

детьми 

Шкаф для медицинских препаратов, стол, стуЛ. 

,холодильник для медикаментов, МФУ,  бактерицидные 

лампы, ростомер, электронные весы, кушетка, 

медицинский инструментарий. 

7 Спальное помещение Организация дневного сна детей  Спальная мебель 
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8 Приемная Хранение уличной одежды и обуви. 

Организация информационных зон для родителей 

(законных представителей) 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Индивидуальные кабинки 

 Стеллаж для обуви 

9 Групповые 

помещения 

• Центр сюжетно – ролевой игры; 

• Центр грамотности, куда включаются книжный 

уголок и все игры, и оборудование для развития речи; 

• Центр науки, куда входит уголок природы и место 

для детского экспериментирования и опытов с 

соответствующим оборудованием и материалами; 

• Центр строительно-конструктивных игр; 

• Центр искусства, где размещаются материалы по 

ознакомлению с искусством, предметы искусства, 

материалы и оборудование для детской 

изобразительной деятельности. 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

 Природный уголок «Эколята» 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, 

лото. 

 Развивающие игры по математике, логике 

Стенка игровая детская, стенка для пособий,  мягкая 

мебель детская, столы детские регулируемые, стулья 

детские, модульная мебель для ролевых игр, мольберт, 

дидактические игры, настольно-печатные игры, игрушки - 

персонажи  и ролевые атрибуты, игры – головоломки,  

макеты игрового пространства, полифункциональные 

материалы, материалы для продуктивной деятельности, 

строительные материалы, художественная литература, 

альбомы, коллекции различных материалов, массажные 

коврики/дорожки, магнитофон. 
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 Различные виды театров 

Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, 

резиновые кольца и кубики 

10  Участки  • Прогулки 

• Игровая деятельность 

• Физкультурные досуги, праздники 

• Самостоятельная двигательная деятельность 

• Развитие познавательной деятельности 

• Развитие трудовой деятельности  

Все участки для прогулок оборудованы малыми формами 

в достаточном количестве: 

 веранда, горка детская, детский игровой комплекс,   

качели, игровые комплексы, песочницы. 

11 Кабинет логопеда  • Обследование воспитанников ДОУ и выявление среди 

них детей, нуждающихся в профилактической и речевой 

помощи, 

• Изучение уровня речевого, познавательного, 

социально-личностного, нуждающихся в 

логопедической поддержке, определение основных 

направлений и содержание работы.  

•  Создание  развивающей среды и благоприятного 

психологического климата для обеспечения помощи 

детям по исправлению имеющихся нарушений. 

 •  Проведение обследования ребенка с целью 

разработки индивидуальной программы развития. 

• Проведение  подгрупповых и индивидуальных 

коррекционных занятий. 

•  Оказание консультативной помощи педагогам, 

родителям. 

 

Зона  артикуляционной моторики и постановки звуков 

Зона развития речевого дыхания 

Зона дифференциации звуков речи 

Зона развития фонематического слуха 

Зона мелкой моторики 

Зона автоматизации звуков речи 

Зона коррекция лексико-грамматического строя и связной 

речи 

Зона технических средств обучения 

Информационная зона 

Зона обучения грамоте, коррекции нарушений процессов 

чтения и письма 
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью 

соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной 

программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания», п. 31  ФОП ДО40.  

Особенностью инфраструктуры МБДОУ – детского сада «Дельфин» является 

оптимальное использование всех пространств и дополнительных помещений, 

позволяющих расширить образовательное пространство Организации, благодаря чему 

в Организации выделены пространства для создания: 

 детских библиотек,  

 STEM лаборатории,  

 мультстудии  

 игротек,  

 экологических троп на территории ДОО,  

 мини-музеев,  

 музыкального и спортивного зала 

 

 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием:  

  Министерство образования Новосибирской области  https://minobr.nso.ru/  

 Муниципальное казенное учреждение «Управление образования 

Новосибирского района Новосибирской области».  https://edunor.nso.ru/   

 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

                                                 
40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  

https://edu.gov.ru/
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https://minobr.nso.ru/
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http://www.schoolpress.ru/
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СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации  программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы полностью соответствует 

Примерному перечню литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы, поэтому перечни 

оформляются ссылкой на соответсвующий раздел ФОП ДО. Дополнительно 

рекомендуется использовать перечни программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы»41 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений»42 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства»43 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

анимационных произведений»44 

 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, а также повышают профессиональный уровень через посещения 

методических объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, 

что способствует повышению профессионального мастерства, положительно влияет на 

качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

                                                 
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
43 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
44 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  

http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 

21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 

9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО 

или в дошкольной группе. 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

 

Партнеры по сетевому 

взаимодействию 

Основание 

сотрудничества 

Содержание 

сотрудничества 

Муниципальное бюджетное 

учреждение 

дополнительного 

образования 

Новосибирского района 

Новосибирской области 

«Станция юных 

натуралистов» (МБУДО НР 

"СЮН") 

Договор сетевого 

взаимодействия 

Организация работы 

мультстудии 

«Экомультики» и 

программы 

дополнительного 

образования «Росток» 

 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

3.6. Режим дня. 

Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО 

«Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах45», с изменениями в 

                                                 
45 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 35.  



102 

 

режиме дня дошкольных групп, соответствующими программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ». Поэтому раздел оформляется ссылкой на ФОП ДО, а измененный режим 

дня для дошкольных групп дается в тексте Программы с соответствующей ссылкой на 

программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  

  Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

• построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

•  решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.   

Одно из ведущих мест в ДОУ принадлежит режиму дня. Под  режимом принято 

понимать научно обоснованный распорядок жизни, предусматривающий рациональное 

распределение времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха. 

Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая 

деятельность, занятия, совместная и самостоятельная деятельность), прием пищи, 

время прогулок. 

 

Основные принципы построения режима дня: 

 

Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 

Соответствие  правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой 

возрастной группы определен свой режим дня. В детском саду выделяется следующее 

деление детей по группам: 

 

1 год 6 месяцев – 2 года – первая группа раннего возраста  

2 – 3 года – вторая группа раннего возраста 

 

Дошкольные группы: 

3-4 года – младшая группа 

4-5 лет – средняя группа 

5-6 лет – старшая группа 

6-7 лет – подготовительная к школе группа 

 

Режим дня в дошкольном учреждении соответствует возрастным особенностям детей и 

способствует их гармоничному развитию, поэтому режим дня разработан для каждой 

возрастной группы. Также режим дня отражает климатические особенности 

расположения ДОУ, поэтому в детском саду «Дельфин» разработано 3 периода: 

теплый период, холодный период, а также организуются летний оздоровительный 

период (каникулярный период). 
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Режим дня в дошкольных группах46. 

В режим дня включены утренний и вечерний круг как важная составляющая 

режима дня в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше 

времени проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, 

получать необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий 

по интересу, в общем, чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. 

В частности, в теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, 

вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. 

 

Примерный режим дня в группе детей от 1 года 6 месяцев  до 2 лет. 

 

Содержание Время 

1,5 лет - 2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Второй завтрак <13> 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

16.00 - 17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

                                                 
46 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей». 
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Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

17.00 - 18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 

Уход детей домой до 19.00 

Прогулка с родителями (законными 

представителями) 

 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00 - 11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

9.10 - 9.20 

9.30 - 9.40 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30 - 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник 

15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00 - 18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину  

Ужин 18.30 

Уход детей домой до 19.00 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет. 

 

Содержание Время 
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Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Второй завтрак <15> 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

16.30 - 18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30 - 11.30 

9.40 - 9.50 

10.00 - 10.10 
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Второй завтрак  10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00 - 18.00 

16.20 - 16.30 

16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

 

Примерный режим дня в группе детей от 3 до 7 лет. 

 

 

Содержание 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 – 8.50 

Утренний круг,  игры, 

подготовка к занятиям 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 8.50 – 9.00 

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не менее 10 

минут) 

9.20 - 10.00 9.15 - 10.05 9.15 - 10.15 9.00 - 10.50 

Подготовка к прогулке, 10.00 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00 
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прогулка, возвращение с 

прогулки 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Занятия (при 

необходимости) 

- - 16.00 - 16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 – 16.50 16.00 – 16.50 16.25 – 16.50 16.00 - 16.30 

Вечерний круг 16.50 – 17.00 16.50 – 17.00 16.50 – 17.00 16.30-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 16.40 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Утренний круг, игры, 

самостоятельная 

деятельность 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

9.20 - 12.00 9.15 - 12.00 9.15 - 12.00 9.15 - 12.00 
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прогулке, возвращение с 

прогулки 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00 – 16.50 16.00 – 16.50 16.00 – 16.50 16.00 – 16.50 

Вечерний круг 16.50-17.00 16.50-17.00 16.50-17.00 16.50-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

*прием детей в теплое время года, рекомендуется проводить на улице 

**В первой и второй младших группах  при температуре воздуха ниже - 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не 

проводится при температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 15 м/с.  

***В средней, старшей и подготовительной группах при температуре воздуха ниже - 

15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже - 20°С и скорости ветра 

более 15 м/с. 

****Во всех группах в  неблагоприятный температурный режим для прогулки 

организуется самостоятельная деятельность детей в группе, физкультурно-

оздоровительные мероприятия в спортивном зале 

 

 

Проектирование образовательного процесса    в соответствии с 

контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными 

особенностями, состоянием здоровья 

 

Проектирование образовательного процесса происходит на основе модели года, 

недели, дня, учитывающих климатические и этнографические особенности, специфику 

образовательной организации, контингента детей и образовательные запросы 

родителей. 
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Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы 

дает большие возможности для развития детей. 

Одной теме уделяется не менее одной недели.  

Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и 

центрах (уголках) развития. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. 

 

Совместная деятельность 

взрослого и детей  

Самостоятельная  

деятельность детей 

1) Непосредственная образовательная 

деятельность 

Основные формы: игра, наблюдение, 

экспериментирование, разговор, решение 

проблемных ситуаций, проектная деятельность 

и др. 

2) Решение образовательных задач в ходе 

режимных моментов. 

 Разнообразная, гибко меняющаяся 

предметно-развивающая и игровая среда 

  

        

 Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. 

В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс 

различных видов деятельности: 

 

Возраст 

детей 

Занятие Нерегламентированная деятельность (в часах) 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

1,5-3 г 2   по 8-10мин 7-7,5 3-4 

3-4 года 2   по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2   по 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 лет 2-3  по 20-25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3  по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

 

Совместная деятельность взрослого и детей – основная модель организации 

образовательного процесса детей дошкольного возраста; деятельность двух и более 

участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению 

образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Отличается 

наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой 

организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в 

процессе образовательной деятельности). Предполагает индивидуальную, 

подгрупповую, фронтальную формы работы с воспитанниками. 

Организация совместной деятельности взрослых и детей  распространяется 

как на проведение режимных моментов, так и на занятия. 



110 

 

Самостоятельная деятельность детей - одна из основных моделей организации 

образовательного процесса детей дошкольного возраста. Свободная деятельность 

детей в условиях созданной педагогами предметно – развивающей среды, 

обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельность по интересам и позволяющая 

ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

Организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на 

решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие 

других людей, помощь другим в быту, в общении и т.д. ) 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»   

 

 

Возрастная 

группа 

Максимально 

допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки, включая 

реализацию 

дополнительных 

образовательных 

программ, для детей 

дошкольного 

возраста  

Продолжительност

ь занятия 

Максимально 

допустимый 

объем 

образовательной 

нагрузки в 

первой половине 

дня 

 

Максимально 

допустимый 

объем 

образовательно

й нагрузки во 

второй 

половине дня 

 

Для детей в 

возрасте от 

2 до 3 лет 

Занятие составляет 

не более 1,5 часа  в 

неделю (игровая, 

муз. деятельность, 

общение, развитие 

движений. 

Продолжительност

ь занятия не более 

10 минут в первую 

и вторую половину 

дня 

10 минут 10 минут 

Младшая 

группа (3-

4г) 

2 часа 45 минут Не более 15 минут Не более 30 

минут 

Нет  

Средняя 

группа (4-5 

лет) 

4 часа Не более 20 минут Не более 40 

минут 

Нет  

Старшая 

группа (5-6 

лет) 

6 часов 15 минут Не более 25 минут Не более 45 

минут 

Занятие с 

детьми   

старшего 

дошкольного 

возраста 

осуществляется 

во второй 

половине дня 
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после дневного 

сна, но не чаще 

2-3 раз в 

неделю. Ее 

продолжительн

ость составляет 

не более 25-30 

минут в день 

Подготовит

ельная 

группа (6-7 

лет) 

8 часов 30 минут Не более 30 минут Не более 1 часа 

30 минут 

Занятие с 

детьми   

старшего 

дошкольного 

возраста 

осуществляется 

во второй 

половине дня 

после дневного 

сна, но не чаще 

2-3 раз в 

неделю. Ее 

продолжительн

ость составляет 

не более 25-30 

минут в день 
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Учебный план. Планирование образовательной деятельности для детей от 1,5 до 7 лет 

 

Образовательная 

область 

Базовый вид 

деятельности 

Возрастная группа/длительность деятельности 

Подготовительная 

группа 

Старшая 

группа 

Средняя 

группа 

Младшая 

группа 

Ранний возраст 

30 минут 

 

25 минут 20 минут 15 мин 10 минут 

н м г н м г н м г н м г н м г 

 

 

Познавательное 

развитие  

Формирование 

целостной картины 

мира 

2 8 72 1 4 36 1 4 36 0,5 2 18 0,5 3 27 

РЭМП 2 8 72 2 8 72 1 4 36 1 4 36 - - - 

Экспериментирование 

и моделирование с 

предметами 

- - - - - - - - - 0,5 2 18 0,5 3 27 

Итого 4 16 144 3 12 108 2 8 72 2 8 72 2 6 54 

 

 

Речевое развитие 

Развитие речи 1 3 27 2 6 54 1 3 27 1 3 27 0,5 3 27 

Чтение 

художественной 

литературы 

1 3 27 - - - - - - - - - 0,5 3 27 

Подготовка к 

обучению грамоте 

1 3 27 1 3 27 - - - - - - - - - 

Итого 3 9 81 3 9 81 1 3 27 1 3 27 1 6 54 

 

 

Художественно-

эстетическое 

Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Рисование 2 8 72 2 8 72 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Лепка 0,5 3 27 0,5 3 27 0,5 3 27 0,5 3 27 1 4 36 

Аппликация 0,5 3 27 0,5 3 27 0,5 3 27 0,5 3 27 - - - 
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развитие  Конструирование из 

разного материала 

1 2 27 - - - - - - - - - - - - 

Итого 5 20 180 5 20 180 4 18 162 4 18 162 4 18 162 

Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

Итого  3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Проводится в совместной деятельности педагога с детьми, а так же как часть занятия по другим образовательным 

областям 

Итого за весь период 15 56 490 14 53 454 10 40 366 10 40 366 10 35 345 

 

 

Часть программы, формируемая участника образовательных отношений 

 

 

Возрастная группа Время проведения Нагрузка 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Младшая группа Понедельник: первая половина дня в 

совместной деятельности 

Не более 15 минут 

Средняя группа Не более 20 минут 

Старшая группа Не более 25 минут 

Подготовительная группа Не более 30 минут 

Парциальная программа STEMиТ 

Старшая группа Четверг: вторая половина дня в совместной 

деятельности 

Не более 25 минут 

Подготовительная группа Не более 30 минут 

Парциальная программа «ТРИЗ-минутки»  

Старшая группа Вторник: вторая половина дня в совместной 

деятельности 

Не более 25 минут 

Подготовительная группа Не более 30 минут 
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Парциальная программа «Цветные ладошки» 

Младшая группа Среда: вторая половина дня в совместной 

деятельности 

Не более 15 минут 

Средняя группа Не более 20 минут 

Старшая группа Не более 25 минут 

Подготовительная группа Не более 30 минут 

Парциальная программа «Детский фитнес» 

Средняя группа Пятница: первая половина дня в совместной 

деятельности 

Не более 20 минут 

Старшая группа Не более 25 минут 

Подготовительная группа Не более 30 минут 



115 

 

Календарный учебный график 

 

            Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в МБДОУ - детский сад «Дельфин». Календарный учебный график 

МБДОУ - детский «Дельфин» является нормативным актом, устанавливающим 

перечень образовательных 

областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно 

образовательной деятельности и учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья.  

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые ДОУ в календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательного учреждения по согласованию с 

учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Календарный учебный график размещается на официальном сайте 

дошкольной организации в разделе «Образование» 

 

 

Комплексно-тематическое планирование 

       

Программа построена на основе комплексно-тематического планирования 

 Цель: построение  образовательного процесса, направленного  на  обеспечение 

единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом 

интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, воспитательные 

события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так 

же вызывают личностный интерес детей к: явлениям нравственной жизни ребенка , 

окружающей природе, миру искусства и литературы, традиционным для семьи, 

общества и государства праздничным событиям, событиям, формирующим чувство 

гражданской принадлежности ребенка, сезонным явлениям, народной культуре и  

традициям. Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  

ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с 

их индивидуальными возможностями. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 

которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 
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частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, 

временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими 

значимыми событиями 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей. 

   При конструировании образовательного процесса использованы 

положительные стороны комплексно-тематической и предметно-средовой моделей 

построения образовательного процесса: ненавязчивая позиция взрослого, разнообразие 

детской активности, свободный  выбор предметного материала.
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Комплексно-тематическое планирование на основе годового круга тем на учебный год 

 

 Годовой круг тем Не 

де 

ля 

Группы Воспитательное 

событие 

 младшая средняя старшая подготовительная  

се
н

тя
б

р
ь 

 

День 

знаний 

1 Мы пришли в 

детский сад 

Мы – будущие 

школьники 

Мы – будущие 

школьники 

Мы – будущие 

школьники 

01.09 – День знаний 

Золотая 

волшебница осень 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Подарки осени 

(овощи, фрукты) 

Откуда хлеб 

пришёл 

Откуда хлеб 

пришёл 

Откуда хлеб 

пришёл 

3 Мы за чистую 

планету 

Мы за чистую 

планету 

Мы за чистую 

планету 

Мы за чистую 

планету 

4  

М  о  н  и  т  о  р  и  н  г 

27.09 – День 

дошкольного 

работника 

 

о
к
тя

б
р
ь 

 

1 Золотая осень Золотая осень Золотая осень Золотая осень 01.10 – День 

пожилых людей 

 

04.10 – День 

защиты животных 

Моя семья, мой 

дом, мой город, 

2 

 

Мой дом Путешествие по 

России 

Путешествие по 

России 

Путешествие по 

России 

13.10  - День отца 
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моя страна 3 По лесным 

дорожкам 

По лесным 

дорожкам 

Природа 

Новосибирской 

области 

Природа 

Новосибирской 

области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Дружба – это 

здорово! 

День народного 

единства 

 День народного 

единства 

День народного 

единства 

  

Н
о
я
б

р
ь
 

1 К а н и к у л ы 03.11 – День 

народного единства 

2 Фольклор Путешествие в 

древнюю Русь 

Путешествие в 

древнюю Русь 

Путешествие в 

древнюю Русь 

 

3 Знакомство с 

родным поселком, 

его названием, 

объектами 

Мой родной 

поселок 

Мой родной 

поселок 

Мой родной 

поселок 

 

4 Моя семья Моя семья Моя семья Моя семья 24.11. – День 

матери 

5 Прогулки по 

Новосибирску 

Прогулки по 

Москве 

Государственная 

символика РФ 

Государственная 

символика РФ 

30.11. – День 

Государственного 

герба РФ 

д
ек

аб
р
ь
 

Герои России 

 

 

 

 

1 Кто такой герой? Герои России Герои России Герои России 04.12 – День 

неизвестного 

солдата.  

04.12. – 

Международный 
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день инвалидов 

 

09.12 – День героев 

Отечества 

2 Как прекрасен 

этот мир 

Юный 

гражданин, 

права и 

обязанности 

ребёнка 

Юный 

гражданин, 

права и 

обязанности 

ребёнка 

Юный гражданин, 

права и 

обязанности 

ребёнка 

12.12. – День 

Конституции РФ 

 

Новогодний 

праздник 

 

 

 

3 Зима. Зимние 

забавы. Новый год 

Зима. Зимние 

забавы. Новый 

год 

Зима. Зимние 

забавы. Новый 

год 

Зима. Зимние 

забавы. Новый год 

 

 

Новогодние 

утренники 4  

 

к  а  н  и  к  у  л   ы 

я
н

в
ар

ь
 

 

1 

Народная 

культура и 

традиции 

 

2 До свидания, елка! Коляда Коляда Коляда 12.01. - Колядки 

3 Фольклор Путешествие в 

Древнюю Русь  

Путешествие в 

Древнюю Русь 

Путешествие в 

Древнюю Русь 

 

 

 

 

27.01. – день 

Снятия блокады 

Ленинграда 

Блокадный 

Ленинград 

 

 

4 В мире вежливых 

слов 

В мире 

вежливых слов 

900 дней 

мужества 

(Блокада 

Ленинграда) 

900 дней мужества 

(Блокада 

Ленинграда) 

 

В мире научных 

открытий 

5 Свойства 

материалов 

Свойства 

материалов 

Наука в России Наука в России  

ф
ев

р
ал ь
 1 Маленькие 

исследователи 

Маленькие 

исследователи 

Маленькие 

исследователи 

Маленькие 

исследователи 

08.02. -  День 

Российской науки. 
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День STEM в ДОУ 

День защитника 

Отечества 

 

 

 

 

 

 

2 Машины на нашей 

улице 

Транспорт. 

Военная 

техника России 

Транспорт. 

Военная техника 

России 

Транспорт 

Военная техника 

России 

 

3 Мой папа самый 

лучший 

Есть такая 

профессия – 

Родину 

защищать 

Есть такая 

профессия – 

Родину 

защищать 

Есть такая 

профессия – 

Родину защищать 

21.02 –

Международный 

день родного языка 

 

22.02 – День 

защитника 

Отечества 

Опасности во круг 

нас 

4 Уроки светофора Уроки 

светофора 

Уроки 

светофора 

Уроки светофора  

м
ар

т 

    

К нам весна 

шагает быстрыми 

шагами 

1 Мамин праздник Мамин 

праздник 

Мамин праздник Мамин праздник Утренники  

«8 марта» 

2 Весна Весна Весна Весна 

 

 

В мире 

прекрасного 

3 Мои любимые 

игрушки 

Театры и музеи  

России 

Театры и музеи  

России 

Театры и музеи 

России 

27.03. – Всемирный 

день театра.  

Презентация 

театральных 

постановок в ДОУ 

4  

К а н и к у л ы 

 

ап
р
ел

ь
 

Космос 

 

1 Неделя здоровья и 

спорта 

Неделя 

здоровья и 

спорта 

Неделя здоровья 

и спорта 

Неделя здоровья и 

спорта 

01.04 – 

Международный 

день птиц 

 

05.04 – День 

здоровья в ДОУ 

2 Свойства Космос Космос Космос 12.04. – День 
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материалов космонавтики 

3  

М  о  н  и  т  о  р  и  н  г 

 

 

4 

 

Как прекрасен 

этот мир 

Планета Земля Планета Земля Планета Земля 22.04 – всемирный 

день Земли 

 

м
ай

 

День Победы 

 

 

 

 

1 Уроки доброты Уроки доброты Праздник весны 

и труда 

Праздник весны и 

труда 

30.04 – Праздник 

весны и труда 

2 Чудеса на нашем 

участке 

(первоцветы) 

День Победы День Победы День Победы  День Победы 

Лето 3 Насекомые их 

знакомые 

Насекомые их 

знакомые 

Детские 

организации в 

России 

Детские 

организации в 

России 

17.09.- День 

детских 

общественных 

организаций в 

России 

4 Ягоды Славянская 

письменность и 

культура 

Славянская 

письменность и 

культура 

Славянская 

письменность и 

культура 

24.05. – День 

славянской 

письменности 

5 Здравствуй, лето! Здравствуй, 

лето! 

Здравствуй, 

лето! 

До свидания, 

детский сад! 

Выпускные 

утренники 
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3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий47  

Согласно ФОП ДО, План48 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и 

групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

                                                 
47 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий».  
48 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 
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Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, 

просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских 

заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, 

кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли 

пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника 

вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям 

проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому что 

дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

 

Перечень обязательных праздников в МБДОУ – детском саду «Дельфин» 

Ранний 

возраст 

(1,5 до 3 лет) 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительн

ая к школе 

группа 

(от 6 до 7 лет) 

----- 1 сентября – День 

знаний 

1 сентября – День 

знаний 

1 сентября – День 

знаний 

1 сентября – 

День знаний 

Осенины Осенины Осенины Осенины Осенины 

Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

----- ------ Колядки Колядки Колядки 

 

 

----- ----- 

08 февраля – день 

STEM (День 

Российской 

науки) 

08 февраля – день 

STEM (День 

Российской 

науки) 

08 февраля – 

день STEM 

(День 

Российской 

науки) 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

---- 12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

---- 9 мая (День 

Победы) 

9 мая (День 

Победы) 

9 мая (День 

Победы) 

9 мая (День 

Победы) 
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Традиционные события и праздники в рамках реализации парциальных 

программ 

 

Программа Мероприятие  Сроки 

Парциальная программа 

«Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры» 

День отца Октябрь 

День матери Ноябрь 

Колядки Январь 

День славянской 

письменности 

Мая 

Парциальная программа  

«Мы – юные тризовцы!» 

День родного языка Февраль 

День театра  Май 

Участие в региональном 

конкурсе «Родное Слово» 

По плану организатора 

Парциальная 

программа«STEMиТ»  

День знаний Сентябрь 

День Российской науки.  

День STEM в ДОУ 

Февраль 

Парциальная программа 

«Цветные ладошки» 

Выставки детских работ По плану воспитательной 

работы 

Парциальная программа  

«Детская аэробика» 

Спортивное развлечение ко 

Дню защитника Отечества 

Февраль 

День здоровья Апрель 

Спортивное развлечение ко 

Дню  весны и труда 

Май  
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5.  КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Основная общеобразовательная программа –  программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Новосибирского 

района Новосибирской области – детского сада «Дельфин»  составлена в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования, 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей 

обучающихся и запросов родителей (законных представителей). 

Программа является документом, с учетом которого МБДОУ – детский сад 

«Дельфин» (далее ДОО), осуществляет образовательную деятельность на 

уровне дошкольного образования, реализуя по своему организационно управленческому 

статусу, принципы Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (далее–ФГОСДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее – ФОП ДО), обладает модульной структурой. 

          Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Программа может предусматривать возможность реализации на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русском языке как 

родном языке на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Реализация Программы на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русском языке как 

родном языке на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся не должна осуществляться в ущерб 

получению образования на государственном языке Российской Федерации. 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 1 года 6 месяцев до 7 

лет, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный и 

вариативный. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в необходимом 

объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 
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ДО ШКОЛЫ», что позволяет использовать ее инновационные разработки и 

приводит к повышению качества дошкольного образования в Организации. 

 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 

 

Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей); 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность 

во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей); 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

5) возрастосообразность. 

 

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 

компонентом основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ – 

детского сада «Дельфин» и призвана помочь всем участникам образовательных отношений 

реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

                     Вариативная часть содержит  выбранные участниками образовательных                

отношений программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей. 

 

Парциальные программы: 
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 «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», 

О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Учебно-методическое пособие. – 2 изд., 

перераб. и доп. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.-304с. 

 Программа  по развитию познавательной активности  «STEMиТ», 

Курбаналиева Н.В. 

 «ТРИЗ-минутки» Курбаналиева Н.В. 

 «Цветные ладошки». , Лыковой  И.А. 

 «Детская аэробика»,  Щепина Е.Л. 

 

Организационный раздел содержит описание материально- технического 

обеспечения Программы, перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства, а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-

пространственной среды. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

(статья 13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или 

психическому здоровью воспитанников и противоречащая Российскому 

законодательству. 
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