
Тема недели «Мамин праздник» 

познакомить детей с историей праздника – 8 Марта 

Физкультурная минутка: 

Маме надо отдыхать, 

Маме хочется поспать. 

Я на цыпочках хожу, 

Маму я не разбужу. 

(Дети идут на цыпочках) 

Я на пяточках хожу, 

Маму я не разбужу. 

(Дети идут на пятках, спина ровная) 

Моих пяток слышен стук: 

Тук-тук-тук, Тук-тук-тук, 

Мои пяточки идут, 

Меня к мамочке ведут! 

 

 Дидактическа игра «Назови ласково»  

Мама (мамочка, мамуля, матушка). 

Бабушка (бабуля, бабулечка). 

Сестра (сестричка, сестрёнка). 

 

Дидактическая игра «Красивые слова»  

Сказать красивые слова о маме. Какая она? (Милая, любимая, добрая, 
красивая, нежная, умная, ненаглядная, очаровательная, внимательная, 
трудолюбивая, приветливая, чудесная, симпатичная, …) 

 

Составление рассказов о маме.  

Составить рассказ о своей маме, пользуясь планом: Как ее зовут? Где она 
работает? Любит ли свою работу? Устает ли? Важен ли ее труд? Что делают 



ваши мамы дома? Что особенно любит твоя мама делать? Помогаете ли вы 
ей?  

 

Выучить стихотворение на выбор: 

Мама. 

Было утром тихо в доме, 

Я писала на ладони 

Имя мамино. 

Не в тетрадке, на листке, 

Не на стенке каменной – 

Я писала на руке 

Имя мамино. 

Было утром тихо в доме, 

Стало шумно среди дня. 

– Что ты спрятала в ладони? – 

Стали спрашивать меня. 

Я ладонь разжала: 

Счастье я держала. 

Агния Барто. 

            *** 

С папой мы давно решили 

Маму в праздник удивить. 

Мыли, гладили, варили 

И, конечно, удивили, 

Что об этом говорить! 

Мама похвалила нас 

И … уборкой занялась 

Борис Заходер 

 



Попросите ребенка раскрасить рисунок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




