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При солнышке тепло, при матери добро 

             Мой Ангел 
(притча о матери) 

За день своего рождения ребёнок спросил у Бога: 

- Я не знаю, зачем я иду в этот мир. Что я 

должен буду делать? 

Бог ответил: 

- Я подарю тебе ангела, который всегда будет 

рядом с тобой. Он все тебе объяснит. 

Ребёнок спросил: 

- Нот как я пойму его, ведь я не  знаю его язык? 

Бог ответил: 

- Ангел будет учить тебя своему языку.  Он 

будет охранять тебя от всех бед. 

Ребёнок спросил: 

- Как и когда я должен вернуться к тебе? 

Бог ответил: 

- Твой ангел скажет тебе всё.  

Ребёнок спросил: 

- А как зовут моего ангела? 

Бог ответил: 

- Неважно как его зовут, у него много имён. 

       Ты будешь называть его «МАМА». 

 

Уважаемые мамы! 
       От всего сердца поздравляем вас с 

замечательным праздником – Днем матери.  
Каждый из нас с детства хранит в своей душе 

единственный и неповторимый образ – образ матери, 

которая всегда рядом в горе и в радости. От того, 

насколько почитаема женщина, воспитывающая 

детей, можно определить степень культуры и 

благополучия общества. Дать ребенку жизнь, 

вырастить его, научить познавать мир – это высокая 

миссия женщины. 

        Всегда помните о своих матерях, дарите им 

заботу и нежность. В этот чудесный день желаем 

всем мамам любви и терпения, крепкого здоровья, 

уверенности в завтрашнем дне, семейного 

благополучия и счастья! 

       Особенно хочется поздравить наших 

многодетных мамочек (продолжение на стр.2) 

 

История праздника 

     День матери — международный праздник 

в честь матерей. В этот день принято 

поздравлять матерей и беременных женщин, 

в отличие от Международного женского дня, 

когда поздравления принимают все 

представительницы прекрасного пола. В 

разных странах этот день приходится на 

разные даты, в основном в мире «День 

матери» отмечается каждое второе 

воскресенье мая. 

     В России праздник «День матери» 

учреждён в 1998 году. В соответствии с 

Указом Президента России Б. Н. Ельцина от 

30.01.1998 года № 120 «О Дне матери» 

праздник День матери отмечается в 

последнее ноябрьское воскресенье. 

Инициатива учреждения этого праздника 

принадлежит Комитету Государственной 

Думы по делам женщин, семьи и молодёжи. 

 Цель праздника — поддержать традиции 

бережного отношения к женщине, закрепить 

семейные устои, особо отметить значение в 

нашей жизни главного человека — Матери.  

 

 
 



ЧТО ЗНАЧИТ БЫТЬ  МАМОЙ? 
 (начало на стр. 1) 

Наши многодетные мамы: 
 

Охмина Елена Владимировна (3 детей) 

Конрат Анастасия Андреевна (3 детей) 

Ашифина  Ольга Вячеславовна (3 детей) 

Полетаева Людмила Николаевна (3 детей) 

Панова Галина Владимировна(3 детей) 

Воробьева Екатерина Викторовна (3 детей) 

Шаркова Ирина Александровна (3 детей) 

Шаповалова Дарья Владимировна (3 детей) 

Калинина Мария Александровна(3 детей) 

Каргаполова Елена Владимировна (5 детей) 

Чалова Ольга Александровна (3 детей) 

Авдеенко Дарья Васильевна (3 детей) 

Асеева Елизавета Владимировна  (5 детей) 

Костина Александра Олеговна (3 детей) 

Чалова Ольга Александровна (3 детей) 

Кислых Людмила Андреевна  (3 детей) 

Некрасова Татьяна Сергеевна (3 детей) 

Сардлишвили Наталья Владимировна (4 детей) 

Чебоксарова Ирина Алексеевна (3 детей) 

Детинова Екатерина Андреевна (3 детей) 

Мухина Анна Юрьевна (3 детей) 

Михеева Надежда Геннадьевна (3 детей) 

Пушкарева Марина Сергеевна (4 детей) 

Старцева Анна Леонидовна (4 детей) 

Полетаева Людмила Николаевна (3 детей) 

Токарева Ирина Сергеевна (3 детей) 

Бурлакова Светлана Васильевна (3 детей) 

Бурмистрова Елена Анатольевна (3 детей) 

Авдеенко Дарья Васильевна (3 детей) 

Селезнева Евгения Викторовна (3 детей) 

Каргополова Екатерина Владимировна (3 детей) 

Носкова Ольга Анатольевна (3 детей) 

Беренгарт Юлия Юрьевна (3 детей) 

Жданова Анастасия Олеговна (3 детей) 

Несмелова Ирина Владимировна (3 детей) 

Белобородова Татьяна Васильевна (3 детей) 

 

 

   Быть мамой - счастье. Благодаря своим детям 

мамы хотят быть лучше, добрее. Хотя, не всегда 

это получается, у взрослых мало времени, куча дел, 

не хватает терпения. А дети всегда нас прощают, 

любят без причины, просто так... Стоит только на 

секунду подумать о них - сердце бьется сильнее, 

поднимается настроение; каждый день утром, 

днем, ночью чувствуешь свою необходимость 

маленькому человеку, ты важен и дорог всегда. 

Мама- это звучит гордо.       

                                                                  Авдеенко Д.В. 

 

   Быть мамой – быть одновременно доктором, 

поваром. Швеёй, прачкой, психологом, всё помнить, 

везде успевать и при этом быть счастливой от 

того, что твой ребенок улыбается. 

 

   Для меня этот вопрос сложный и на него в двух 

словах не ответишь. Хотя для некоторых женщин  

он очень простой, родила ребенка вот ты и мать. Я 

считаю, что быть матерью это труд всей жизни, 

но неизмеримая радость материнства на чаше 

весов намного перевешивает все трудности 

воспитания и забот с другой стороны.  

                              Каргаполова Елена Владимировна   

 

   На вопрос: ”Что значит быть мамой?” я на миг 

задумалась, в голове понеслось много мыслей, как 

мне передать смысл и значение слов “быть 

матерью” . Но я попробую. 

Ночами борешься со сном, встаешь к кроватке 

ребенка, разрываешься между плитой и своим 

чадом, больше проводишь времени у гладильной 

доски, во многом себе отказываешь ради своего 

малыша. Испытываешь страх у кроватки 

болеющего ребенка, и хочется забрать всю его боль, 

но не можешь. Пронести страх за судьбу своего 

ребенка через всю свою жизнь. Но как, ни странно, 

переживая страх, трудности, связанные со своим 

ребенком, ты приобретаешь счастье. Мои дети 

это моя сила, моя радость, мои успехи. Я буду 

радоваться их успехам, и огорчаться неудачам. Я 

буду молить Господа за них, и беречь себя, 

осознавая, как нужно им. Моё счастье будет 

зависеть от того, насколько счастливы мои дети, 

потому что не может быть счастливой матери, 

если её дети не счастливы. Что значит быть 

мамой?  Это значит быть счастливой, любимой, 

радостной, заботливой. И я счастлива, потому что 

у меня двое прекрасных детей, которых я люблю 

больше жизни…. 

Быть мамой хлопотное дело, 

Ведь это ты в одном лице: 

Психолог, тактик, воспитатель, 

Учитель, повар, фармацевт. 

Но не найдёшь ты счастья больше, 

Чем счастье быть в кругу семьи, 

Когда твои родные дети 

Тебе признаются в любви. 

 

мама Коли Михеева Надежда Геннадьевна 



ИТОГИ ВЫСТАВКИ «Раз - картошка, два - картошка» 

 

 

 

 

 
 

7 октября подведены итоги выставки «Раз-картошка, два – картошка» 

в которой приняли участие все 11 групп нашего детского сада. 

 

Наши победители: 

1е место средняя группа «Берёзка» 
 

2-е место подготовительная группа «Ромашка» 
 

3-е место подготовительная группа «Лилия» 

Благодарим всех участников выставки 

 



НА ДОСУГЕ 

Что обязательно нужно делать 

с ребёнком, чтобы 

воспоминания о детстве были 

яркими и счастливыми: 

1. Пускать солнечные зайчики.  

2. Наблюдать, как прорастают семена. 

3. Вместе скатиться с высокой ледяной 

горы. 

4. Принести с мороза и поставить в воду 

ветку. 

5. Вырезать челюсти из апельсиновых 

корок. 

6. Смотреть на звезды. 

7. Заштриховывать монетки и листья, 

спрятанные под бумагой. 

8. Трясти карандаш, чтобы казалось, что 

он стал гибким. 

9. Дырявить льдинки под струей воды. 

10. Приготовить жженый сахар в ложке. 

11. Вырезать гирлянды бумажных 

человечков. 

12. Показывать театр теней. 

13. Пускать блинчики на воде. 

14. Рисовать мультфильм на полях 

тетради. 

15. Устроить жилище в коробке от 

холодильника. 

16. Плести венки. 

17. Делать извержение вулкана из 

лимонной кислоты и соды. 

18. Показать фокус с 

наэлектризованными бумажными 

фигурками. 

19. Писать под копирку. 

20. Сделать брызгалки из бутылок и 

устроить сражение. 

21. Слушать пение птиц. 

 

 

22. Пускать щепки по течению, рыть 

каналы и делать запруды. 

23. Построить шалаш. 

24. Трясти ветку дерева, когда 

ребенок стоит под ней и устраивать 

листопад (снегопад, дождик). 

25. Наблюдать восход и закат. 

26. Любоваться лунной дорожкой. 

27. Смотреть на облака и 

придумывать, на что они похожи. 

28. Сделать флюгер и ловушку для 

ветра. 

29. Светить в темноте фонариком. 

30. Делать осьминогов из 

одуванчиков и куколок из 

шиповника. 

31. Сходить на рыбалку. 

32. Оставлять отпечатки тела на 

снегу. 

33. Кормить птиц. 

34. Делать секретики. 

35. Строить дом из мебели. 

36. Сидеть у костра. Жарить хлеб на 

прутике. 

37. Запускать воздушного змея. 

38. Крутить ребенка за руки. 

39. Построить замок из песка. 

Закапываться в песок. Вырыть 

глубокий колодец, чтобы достать до 

воды. 

40. Сидеть в темноте, при свечах. 

41. Делать чертиков из намыленных 

волос. 

42. Дуть в пустую бутылку. 

43. Повторять одно слово много раз, 

чтобы оно превратилось в другое. 

44. Издавать победный крик   

каманчей. 

45. Удивляться своей гигантской 

тени и играть с тенью в догонялки. 

46. Прыгнуть в центр лужи. 

47. Делать записи молоком. 

 

48. Устроить бурю в стакане воды. 

49. Закопать сокровище в тарелке с 

кашей. 

50. Объясняться знаками. 

51. Сделать носики из крылаток клена, 

ордена из репейника, сережки из 

черешен. 

52. Дуть на пушинку. 

53. Оставить травинку в муравейнике и 

потом попробовать муравьиную 

кислоту. 

54. Есть заячью капусту, сосать смолу, 

слизывать березовый сок и кленовый 

сироп, жевать травинки. 

55. Выдавливать формочками печенье. 

56. Нанизывать ягоды на травинку. 

57. Играть в циклопов. 

58. Петь хором. 

59. Починить любимую игрушку. 

60. Пускать мыльные пузыри. 

61. Наряжать елку. 

62. Свистеть через стручок акации. 

63. Смастерить кукольный домик. 

64. Залезть на дерево. 

65. Играть в привидений. 

66. Придумывать маскарадные костюмы 

и наряжаться. 

67. Говорить о мечтах. 

68. Стучать в самодельный барабан. 

69. Выпустить в небо воздушный шар. 

70. Организовать детский праздник. 

71. Смотреть на мир через цветные 

стеклышки. 

72. Рисовать на запотевшем стекле. 

73. Прыгать в кучи осенней листвы. 

74. Начать обед с десерта. 

75. Надеть на ребенка свою одежду. 
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НАШИ МЕРОПРИЯТИЯ 
О Б Ъ Я В Л Е Н И Е! ! ! 

Уважаемые родители! 

В декабре в детском саду пройдет конкурс совместного творчества детей и 

родителей под названием «НОВОГОДНЯЯ СНЕЖИНКА ». 

 
Критерии: 

1. Эстетическое оформление 

2. Оригинальность названия 

3. Оригинальность композиции 

4. Использование нетрадиционных материалов. 

 Номинации: 

     1. «Самая маленькая снежинка»;  

     2. «Самая оригинальная снежинка»; 

     3. «Самая блестящая снежинка».                                    Желаем Вам успеха! 

Дорога без опасности 
29 сентября 2013  состоялась встреча инспектора 

группы по пропаганде безопасности дорожного 

движения Христолюбовой Светланы Петровны с 

детьми нашего образовательного учреждения.  
Светлана Петровна напомнила детям правила 

дорожного движения, правила поведения в 

транспорте и на улице города. Дети активно 

принимали участие в беседе.  В  беседе Светлана 

Петровна использовала яркие наглядные пособия, 

такие как, плакаты, макеты светофора, дорожные 

знаки.  
Хочется отметить, что это не первая встреча детей 

детского сада «Дельфин» и инспектора. В нашем 

детском саду проводится регулярная работа с 

детьми в рамках программы по ОБЖ «Ребенок на 

улицах города». В методическом кабинете собрано 

достаточное количество материала по данному 

направлению: рекомендации и разработки 

занятий, картотеки загадок, ребусов, викторин по 

данной теме, видеофильм о правилах поведения на 

дороге, подборка художественной литературы. В 

холле детского сада оформлен стенд «Дорожная 

азбука». В средних, старших и подготовительных 

группах воспитателями ведется активная работа в 

данном направлении. В каждой группе имеются 

настольно-печатные игры «Перекресток», «Наш 

друг светофор», «Дорожные знаки» и др. В 

группах оформлены уголки безопасности 

дорожного движения. 
Воспитатели планируют и проводят игры на 

развитие внимания, быстроту и гибкость 

мышления, т.к. это одно из необходимых условий 

безопасного поведения на улице. Дети нашего 

сада принимали участие в конкурсе рисунков, 

посвященному 60-летию ГИБДД. 
 Слюсарь Н.В., воспитатель 

В рамках программы просмотрен спектакль театра 

«Куклы на сцене» «Приключения Светофорика». В 

старших и подготовительных группах проводится 

развлечение с элементами соревнований «Нам на 

улице не страшно». 
Мы, педагоги детского сада «Дельфин» твердо 

убеждены в необходимости проводимой работы. 

Ведь чем раньше прививать ребенку знания правил 

безопасности дорожного движения, тем грамотнее 

он будет вести себя на улице города в будущем. 

 
 

 

 



НАШИ ПРАЗДНИКИ 

Осень – волшебница,  

осень – краса … 
В начале ноября  детский сад «Дельфин» отмечал 

«Осенины». Это одна из добрых традиций нашего 

детского сада. Праздник прошел во всех возрастных 

группах.  Сценарий мероприятия разработали 

музыкальные руководители Дечко Светлана 

Александровна и Батищева Екатерина Николаевна.  
Наш уютный, декорированный в осенних тонах, зал 

гостеприимно распахнул свои двери перед детьми и 

родителями. Дети веселились с героями праздника.  В 

младшую группу прилетала  любопытная Ворона. Дети  

средней группы слушали советы мудрого «Лесовичка» и 

искали красавицу Осень. Дети старших и 

подготовительных групп веселились с грибом - 

Боровиком и Осенью.     
 Праздник удался на славу. Дети веселились, и заодно, 

демонстрировали свои творческие способности, 

гостям праздника, участвуя в сценках, танцах, 

исполняя песни. Дети подготовительных групп, под 

руководством Дечко Светланы Александровны, 

исполнили красивую танцевальную композицию с 

полосами ткани яркого красного и желтого цвета, от 

которой гости праздника пришли в восторг. 
Скоро  снег накроет землю, но воспоминания о ярком 

празднике будут согревать детей и родителей всю 

зиму. 
 

Слюсарь Н.В. , воспитатель.  

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 


